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Тыква восковая 
жизнь продлевает ах р 
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Дорогие наши друзья-подписчики, 
вы дарите нам свое признание, 
а мы вам — подарки! 
Спешите их получить! 


Ь > — 


9 Подпишитесь на 2-е полугодие 2021 г. 


| на «Сваты. Заготовки» и «Сваты на даче». 


г) До 1 июля 2021 г. вышлите в редакцию 

Є. копии подписных квитанций и 
маркированный конверт. Обязательно укажите 
свои ФИО, почтовый индекс и адрес. 


#7) Ждите в подарок уникальный журнал 
ҸӘ (на выбор): «Огород на подоконнике» 
или «Сытные заготовки для вашей кладовки». 


ЕТТЕ ЕТ: 





Журналы «Огород на подокон- 
нике» и «Сытные заготовки 
для вашей кладовки», в кото- 
рых собраны самые луч- 
шие, надежные, прове- 
ренные и доступные со- 
веты и рецепты авторов- 
«толоковцев», вы не най- 
дете в продаже. Так что 
не упустите возможность 
стать обладателем этих 





полезных «практических 
пособий»! 
Самые выгодные 


подписные индексы: 


«Сваты. Заготовки» 
полугодовые: 

ПО479 «Почта России» 
86233 «Почта Крыма» 


| Подпи 
мож 





«Сваты на даче» 
полугодовые: 

П0411 «Почта России» 

86230 «Почта Крыма» К 











ССИЙСКОЙ 

ІОДПИСКИ, 
ПОДПИСАТЬСЯ 
)ЧТЕ М 














Срок рассылки подарков — до 20 августа 2021 г. 


Наш адрес: Россия, 214000, 

г. Смоленск, главпочтамт, а/я 200 
Акция «СнД» + «СЗ» 
Электронная почта: 
зуа@\ююка.сот, 2@\оюка.сот 


Организатор акции: 

ООО «Издательский дом «Толока» 
(214000, г. Смоленск, ул. Тенишевой, д. 4а; 
ОГРН 1026701445210, ИНН 6730043329) 
Телефон для справок: 8 (4812) 64-75-65 
Реклама 





Вручим букет... огороду 


Я сторонник всего натурального, поэтому на участ- 
ке ничего не пропадает. Так, для подкормки овощ- 
ных культур использую не только настои сорной 
травы, но и отцветшие бутоны нарциссов, лепестки 
тюльпанов и роз, соцветия жасмина и сирени, шап- 
ки гортензий и пионов. 
Утратившие декоративность цветы собираю в 
50-литровую пластиковую бочку. Когда наберется 
достаточное количество (треть емкости), заливаю 
нагретой на солнце водой. Для лучшего брожения 
добавляю немного дрожжевой закваски (50 г су- 
хих дрожжей + 2 ст.л. сахара/0,5 л воды). Через 
неделю-полторы процеживаю настой, разбавляю 
водой 1:5 и поливаю грядки, а жмыхом мульчирую 
почву вокруг цветов-многолетников и кустов ягод- 
ников. 

Ксения ШЕРЕМЕТЬЕВА, г. Выборг 


Муравьи не пройдут! 


Смочить ветошь в растворе старого варенья (раз- 
вести немного водой) и положить рядом с гнездом 
муравьев. Когда насекомые наползут на тряпку, стрях- 
нуть их в ведро с водой. 
#) Ходы муравьев пролить раствором соли (1 ст./1 л 
Ф. воды). 
Эффективный и недорогой способ — добавить 100 г 
свежих дрожжей в раствор варенья (1 л) и неболь- 
шими порциями влить в гнездо. 
Д Пролить муравьиные жилища уксусом или разло- 
жить рядом с гнездами тряпочки, смоченные в ке- 
росине, — муравьи не выносят этих запахов и уходят. 
Марина ГОЛУБЕВА, канд. биол. наук 
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АМЫВАЙТЕ ЦВЕТОЧНЫЕ | 
СТРЕЛКИ У ЧЕСНОКА: 

| ОНИ ИСТОЩАЮТ ГОЛОВКИ. | 

| СОЧНЫЕ СТРЕЛКИ МОЖНО 

ЗАМАРИНОВАТ 
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Ночью СОВКА не дремлет 


Обкашивайте траву на межах и обо- 
чинах участка. Обычно здесь 
растут злаковые сорняки — 
пристанище злостного вре- 
дителя: картофельной сов- 
ки — большой ночной ба- 

бочки. Ее потомство вые- 
дает сердцевины побегов 
картофеля, цинний, ири- 
сов, лилий, львиного зева, 




















георгинов, дельфиниумов 
Людмила ЗАРУЦКАЯ, 
биолог, г. Тверь 


удАЧные/советы 


для худеющих № Л Г. 


Весна в самом разгаре, №» 
на дачных участках сезо 

открыт ив ближайшие 

месяцы тысячи россиян будут, 
проводить долгие часы, 

активничая с пользой на 

свежем воздухе. 


А ведь дачный труд спо- 
собен не только обеспе- 
чить вас фруктами-ово —- 
щами, но еще и избавить организм от заметных следов, остав- 
ленных на теле зимними праздниками, ленивыми выходными 
< чаем со сладостями и прочими радостями холодного сезона. 
Да-да, речь о лишнем весе. Давайте не забывать, избыточный 
вес бьёт по здоровью ~ нарушается обмен веществ, повыша- 
ется уровень сахара и холестерина в крови, страдает сердце, а 
вслед за ним печень, позвоночник, суставы. Организму трудно 
«обслуживать» лишние килограммы. Главное спасение ~ поху- 
деть, Как правило, специалисты рекомендуют сбалансировать 
питание и увеличить физическую нагрузку. 

Для желающих похудеть дачные активности - прекрасная аль- 
тернатива «тренажерке», За час в спортзале тратятся 300-500 
ккал, что сопоставимо с энерготратами на активное вскапы 

вание грядок, уборку снега, перевозку тяжестей, обрезку де 

ревьев, кошение травы... Даже обычные умеренные, но еже- 
дневные нагрузки, вроде полива посадок или сбора фруктов, 
уже сжигают достаточно калорий, чтобы смело наградить себя 
вкусным ужином. 

Кстати, об ужинах — и здесь дачное времяпрепровождение 
способно дать фору городскому. Сезонная зелень и овощи со 
своей грядки, богатые клетчаткой, витаминами и антиоксидан- 
тами фрукты и ягоды – вкусная и полезная добавка к меню. Всю 
эту «растительность» смело можно использовать и для разгру. 

зочных дней, и в качестве основного компонента правильного 
питания, 

А еще все движения на даче проходят на свежем воздухе, то 
есть калории расходуются быстрее, и организм насыщается 
кислородом - а это не только похудение в перспективе, но и 
действенная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 
Помните только, что, если не хотите причинить вред организму, 
«упражняться» на загородном участке надо разумно ~ чередуя 
физические нагрузки, защищая голову от солнца, выпивая до- 
статочное количество воды. 

Поскольку обмен веществ у людей с избыточным весом за- 
медлен, то диетические мероприятия с физическими упраж- 
нениями не всегда дают ощутимый результат. В таких случаях 
специалисты могут рекомендовать дополнительные средства 
метаболической поддержки. Дибикор" способствует улучше- 
нию обменных процессов печени, в сердце, других органах и 
тканях, Положительно влияя на жировой и углеводный обмен, 
Дибикор* помогает приводить к норме уровень холестерина 
и сахара в крови. 

Также стоит отметить, что Дибикор* повышает работоспособ 
ность при физических нагрузках, столь необходимых в период 
УДАЧного сезона. 
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(Окончание. Начало в № 4) 


Батат растет и на севере 


Высаживаю черенки батата в третьей декаде мая 
(почва должна прогреться до +1 8 град.) в ко- 
роб размером 3х1 м, заполненный легчайшим рых- 
лым субстратом из суглинка, песка и опилочного 
перегноя (1:1:1). 

Формирую гребень, а в нем — канавку, которую за- 
правляю борофоской и золой, зарыхляю и хорошо 
проливаю, промачивая грунт до самого дна. 








БАТАТ ЛУЧШЕ ВСЕГО ВЫРАЩИВАТЬ НА ГРЕБНЯХ: 
ПОЧВА ЛУЧШЕ ПРОГРЕВАЕТСЯ, В ДАЛЬНЕЙШЕМ 
УДОБНЕЕ СОБИРАТЬ УРОЖАЙ (СЛАДКИЙ 
КАРТОФЕЛЬ ЛЮБИТ РАСКИДЫВАТЬ СВОИ 
КЛУБНИ В РАЗНЫЕ СТОРОНЫ). 


После накрываю короб полиэтиленом и оставляю 
на сутки. 

В нашем северном регионе, чтобы получитьурожай, 
желательно мульчировать гряды прозрачной (!) 
пленкой — так лучше прогревается грунт и созда- 
ется эффект парника. Кроме того, пленка не дает 
укореняться плетям, которые легко пускают корни 
в междоузлиях, стоит им только коснуться земли, а 
это ущерб урожаю. 


КЛУБНИ БАТАТА — ЭТО ВИДО- 

ИЗМЕНЕННЫЕ КОРНИ, ПО- 

ЭТОМУ ЧЕРЕНКИ ДОЛЖНЫ 
БЫТЬ С РОВНЫМИ КОРЕШ- 
КАМИ ДЛИНОЙ НЕ БОЛЕЕ 
3 СМ, ИНАЧЕ УРОЖАЙ 
БУДЕТ СКУДНЫМ, 

А КЛУБНИ КОРЯВЫМИ. 


Сажаю черенки в прорези 
на полиэтилене, расположив 
стебли не вертикально, а гори- 
зонтально так, чтобы под землей оказалось три 
междоузлия (если закопать больше междоузлий — 
клубни будут мельче). 

После высадки черенки обязательно притеняю 
лутрасилом, пока не укоренятся, иначе сгорят на 
солнце. Во время возможных заморозков молодые 
растения тоже на ночь укрываю. 

Урожай батата всегда получаю отменный! 

Елена ОКИПНЯК, ведущая блога «Лискин сад», 
г. Санкт-Петербург. Фото автора 











ип | ще са 


Ежегодно собираю отличный урожай болгарского пер- 
ца — крупного, сладкого и сочного! А все благодаря 
трем простым, но эффективным подкормкам. 
1. Настой древесной золы: 1 кг ее заливаю 10 л ки- 
пятка, настаиваю 2 дня и поливаю кустики — 0,5 л/рас- 
тение. За сезон подкармливаю так трижды (последний 
раз — за две недели до сбора урожая). 
2. Настой крапивы: 3 кг свежего сырья заливаю 10 л 
воды и настаиваю неделю. Процеживаю перед исполь- 
зованием, развожу водой (1:5) и поливаю растения под 
корень. 
З. Йодный раствор: развожу З капли в 10 л воды и по- 
ливаю грядки — 0,7 л/растение. А для опрыскивания 
размешиваю в 10 л воды 5 капель йода и 1 л обезжи- 
ренного молока. 

Владимир КЛОДЧИК, пгт Голобы Волынской обл. 


Мс хара 































Чеснок желтеет от голода 
Начали желтеть кончики перьев озимого чес- 
нока. Почему? Чем-то нужно подкормить? 
Клавдия ВЕРНЕЦ, г, Чернигов 





%* Это может быть признаком азотного голодания. 
Подкормите чеснок аммиачной селитрой (10-15 г/ 
кв.м) или раствором мочевины (10 г/10 л воды — З л/ 
кв.м). После подрыхлите междурядья. 

ж Также кончики листьев могли пожелтеть из-за 
недостатка магния и калия в почве, В этом случае 
опрыскайте озимый чеснок раствором сернокислого 
магния (100-200 г/10 л воды) или опудрите грядки 
древесной золой. 

* Если же вы уверены, что внесли достаточно удо- 
брений перед посадкой, постарайтесь исключить 
другие причины: скудный полив в жару, затруднен- 
ный воздухообмен (если земля слишком тяжелая, | 
надо подрыхлить). 
Владимир ПРИТУЛЯК, агроном, г. Бершадь · 


Подписная. акция. 


Пробудите силу предков 7=. 
Участвуйте в акции от «Золотых рецеп- (=) 
тов наших читателей» («ЗР») и «Сватов $ А 


на пенсии» («СнП») и получите ориги- 
нальные подарки: изображение тибет- | 
ского узла долголетия — древнего сим- 
вола (поможет убрать из жизни все пус- 
тое, накопить силы для рывка к исполне- 
нию своих желаний, продлить молодость, «865688 
укрепить здоровье) + сборник «Лечим щитовидку: 
уникальная методика славянской травницы». 
Подробности акции — в журнале «СнП» № 5. 
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ксперимент 


Крапива и «уха» 
не всем по вкусу 


Прочитала, что английские садо- 
воды советуют для усиления аро- 
мата и профилактики болезней 
раскладывать в цветниках крапи- 
ву. Решила проверить этот совет 
на огороде: нарвав крапивы, за- 
мульчировала грядки. Капуста, 
томаты и огурцы чувствовали себя 
прекрасно, на них не было слиз- 
ней и тли, а вот чесноку, луку, бо- 
бам и гороху такое «покрывало» 
пришлось не по душе. 
Экспериментировала и с рыбны- 
ми отходами, которые считаются 
прекрасной фосфорной подкорм- 
кой. Чтобы ускорить разложение, 
кости, чешую, кожу и плавники от- 
варивала и остывшим бульоном 
(1 л/10 л воды) подкармливала 
растения, а остатки «ухи» закапы- 
вала на грядках. Особенно понра- 
вилась такая «уха» картофелю. 
Светлана ЧЕРКАШИНА, г. Узловая 


МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. 

Если лето сухое, крапива и воду 
‘удержит, и корни растений от 
перегрева защитит, а вот если 
влажным выдастся, пользы 
будет немного, Есть даже веро- 
ятность появления гнилей на 
овощных растениях. Пожалуй, 
терпимо к такой мульче отно- 
сятся лишь картофель, капуста, 
томаты, перцы и огурцы, 
Рыбные отходы, действи- 
тельно, хорошее фосфорное 
удобрение, но заменить 
полноценное внесение того 
же суперфосфата пара рыбных 
голов (даже отваренных), 
конечно, не сможет, 

Николай ХРОМОВ, канд. с/х наук 











1934 две недели после высадки рас- 
сады перцев и томатов в теплицу 
рядом с каждым растением уста- 
навливаю ма колышка длиной 
1,5-1,7 м. Когда на перцах начнут 
формироваться плоды, подвязываю. 
копорам только ветки с 2-3 крупны- 
ми плодами. А томатам 
даю подрасти, и когда 
растения достигнут 
в высоту 40-50 см, 
сначала пасынкую их, 
азатем первый раз 
подвязываю. 










Горький опыт: осталась без моркови 


Многие знакомые дачни- 
ки выращивают морковь 
из своих семян. Я же 
обходилась покупными 
и всегда была довольна 
урожаем. 

В прошлом году вырас- 
тила морковь из соб- 
ственных семян, и вот 
что получилось. 

Семена прорастила сна- 
чала в тряпочке, посеяла 
на грядку. Радовалась 
дружным всходам, а ког- 
да пришло время про- 
реживать морковь, вы- 
рвала лишние растения 
и ахнула. Вся морковка 
была не оранжевого, а 
белого цвета! 

От опытных огородников 
узнала, что белая мор- 
ковь встречается не так 
уж редко. Главная при- 
чина — некачественный 
семенной материал. 
Собирать семена можно 
только с сортовой мор- 
кови, гибриды для этой 
цели не подходят, А я, 


Три подкормки для брокколи 
< Брокколи хоть и капризное расте- 
ние, но без урожая я еще не оста- 
валась. А все потому, что строго 
следую основным правилам вы- 


- ращивания. 


: Пропалываю почву от сорняков, 
после каждого полива или дождя 
рыхлю землю вокруг растения, 
периодически окучиваю капусту. 
- Поливаю регулярно, но необиль- 
> но: «болото» брокколи не любит, 

- В течение сезона подкармливаю 


ее трижды. ,- _ 


` 





СОДЕРЖИТ 
2,82 Г БЕЛКОВ, 
0,37 ГЖИРОВ, 

6,64 Г 

УГЛЕВОДОВ 









ОТЛИЧНЫЙ 
ИСТОЧНИК 


ПИЩЕВЫХ 
волокон 










возможно, собрала се- 
мена с гибридов — вот 
и получила плачевный 
результат. 

Стала изучать этот воп- 
рос в специальной лите- 
ратуре. Узнала, что, если 
собрать семена с мор- 
кови гибрида первого 
поколения Р1, вырастут 
из них гибриды второ- 
го поколения Е2. Такая 
морковь теряет свои ка- 
чества. 

К аналогичному итогу 
приводит посадка на 
грядках сразу несколь- 
ких сортов моркови, 
способных переопы- 
ляться между собой. По- 
этому, выращивая овощ- 














двулетник на семена, 
следует позаботиться об 
отсутствии нежелатель- 
ной соседки. 
Отличить некачествен- 
ную морковь можно по 
ботве. У вырожденной 
моркови листья с пуш- 
ком, более насыщенно- 
го зеленого цвета, чем 
у культурной, а розетка 
листьев практически го- 
ризонтальная. Опытные 
дачники советуют сразу 
же выбраковывать такие 
корнеплоды: вырастут 
деревянистыми, неслад- 
кими, бледными, к тому 
же могут переопылить 
сортовые экземпляры. 
Валентина ПАЮСОВА, 
г. Старый Оскол 


А ВЫ ПРОБОВАЛИ 
СЕЯТЬ СЕМЕНА 
МОРКОВИ В ЯИЧНЫЕ 
ЛОТКИ? ПОСЛЕДУЙТЕ 
ПРИМЕРУ НАШЕГО 
АВТОРА (ЧИТАЙТЕ 
НА СТР. 12) 





Через несколько недель после · 
высадки рассады в грунт, когда \ 
она окончательно приживется на 
новом месте, — раствором пти- \ 





чьего помета (1:20). 


раствором 


Спустя 15 дней после первой 
подкормки поливаю брокколи 


аммиачной селитры 


(спичечный коробок/10 л воды). 
В конце лета вношу комплекс- 
ное минеральное удобрение 
(по инструкции). 


Ольга ЗЕНКОВА, г. Краснодар 










<=. 


В КАПУСТЕ 
ПРИСУТСТВУЕТ 
ПРОТИВОРАКОВОЕ 
ВЕЩЕСТВО — 
СУЛЬФОРАФАН 


100Г СЫРОЙ 
БРОККОЛИ = 
СУТОЧНАЯ ДОЗА 
АСКОРБИНОВОЙ 
КИСЛОТЫ 





6 · Тема номера 


Жара — тяжелое 
испытание для 
растений. При 

температуре воздуха 
30 град. и выше у них 
горит листва, на 
плодах появляются 
ожоги, стерилизуется 
пыльца. Все это — удар 
по урожаю. Спасти 
ситуацию можно! Как? 
Рассказывает 
кандидат с/х наук 
Александр ГОРНЫЙ. 


Сухой полив... 
Так овощеводы именуют рыхление 
почвы. Благодаря разрушению ка- 
пилляров, по которым вода подни- 
мается из нижних слоев на поверх- 
ность грунта, рыхление задержи- 
вает в нем воду, снижает ее испа- 
рение. Если не рыхлить, из-за об- 
разовавшейся на грядке почвенной 
подсохшей корки корневая система 
растений недополучает кислород, 
угнетается. Рыхлить грядки надо на 
следующий день после полива на 
глубину не более 5 см. Делать это 
лучше всего утром либо вечером, а 
после замульчировать посадки. 


..и обратный 

При этом методе почву вокруг по- 
саженного растения прикрывают 
пленкой и присыпают землей слоем 
в 3-4 см. Днем влага при нагреве 
почвы поднимается из нижних слоев 
в верхние, но не может испариться. 
А ночью оседает на холодной плен- 
ке и снова поступает в землю. 


Прикроем наготу 
В природе, как известно, голой 
почвы не бывает. Слой мульчи в 6- 
7 см, уложенной возле растений, 
защитит грунт и посадки от пере- 





Совместим водопой с «обедом» 


У европейских фермеров принято при образовании у 
{ овощных растений каждого нового листа добавлять в 
- поливную воду водорастворимые комплексные удо- 

брения. То есть едва ли не при каждом поливе расте- 

ния получают новую порцию удобрений 

Я советую другую универсальную схему — см. таб- 
= лицу. На мой взгляд, она более оправданна. 

Если собираетесь подкормить растения органикой 
> (травяной бражкой, настоем куриного помета или 
- коровяка), перед внесением раствора не забудьте 


= полить грядки чистой водой. 





сыхания. Мульчировать можно ско- 
шенной и слегка подвяленной тра- 
вой, компостом, торфом, древес- 
ной корой, опилками, стружками, 
хвоей. Правда, кора, опилки и хвоя 
подкисляют землю. Поэтому такая 
«одежка» подходит не для всех рас- 
тений, а лишь для предпочитающих 
кислую почву — гортензии, родо- 
дендрона, эрики, голубики высоко- 
рослой, клюквы, черники, брусники. 


ПРИ ПОЛИВЕ САДА РУКОВОДСТВУЙТЕСЬ 
ПРОСТЫМ ПРАВИЛОМ: РАЗОВАЯ ДОЗА 
— СТОЛЬКО ВЕДЕР ВОДЫ, СКОЛЬКО ЛЕТ 
ПЛОДОВОМУ ДЕРЕВУ. ПОД ЯГОДНЫЙ 
КУСТ — НЕ МЕНЕЕ 10 Л. 


Тест на водопой 

Нужен ли полив, подсказывают 
сами растения. Обратите внима- 
ние на их внешний вид. На листьях 





Уменя свой способ полива сада:на 
куске шланга раскаленным шилом 
прожигаю несколько от- 

верстий и кладу шланг 
кольцом вокруг дере- 
ва. Надеваю на трой- 
ник концы шланга и 
подключаю к водо- 
проводу, Подачу воды 
регулирую краном. 














капусты при недостатке влаги об- 
разуется белый сизоватый налет, 
их края немного подгибаются, Ли- 
стья томата приобретают темно- 
зеленую окраску, у огурца и морко- 
ви они темнеют и слегка скручива- 
ются, у лука становятся сизовато- 
белыми с большим слоем восково- 
го налета, а кончики перьев загиба- 
ются, у столовой свеклы мельчают, 
становясь бордово-фиолетовыми. 








РИ ПОЛИВЕ ВОЈ 
ГРУНТ НА ар Ц 
20- 30 СМ). ЗА 
ОЛУЧ 
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ны 3- 4ПС 














Четвертый 


Седьмой 


Десятый 


Тринадцатый 





20-30 г калиевой 


или кальциевой селитры Н 
30-35 г монофосфата калия 1 


20-25 г сернокислого магния 
(сульфата магния) 

По 0,5-1 гводорастворимых 
сернокислого железа, марганца, 
цинка, меди и борной кислоты 


30 г монофосфата калия Н 


Мечеслав СТЕПУРО, доктор с/х наук 




















Тыквы и кабачки име- 
ют мощную корневую 
систему, но их крупные 
листья испаряют много 
воды. Поэтому кабачки 
поливают часто, через 
неделю, и основатель- 
но (10 л/растение), не 
смачивая листья и сте- 
бель. Тыквы можно по- 
ливать реже, но тоже 
обильно (1-2 ведра/ 
растение), чтобы про- 
мочить почвуна глубину 
не менее 30 см. Больше 
всего тыква нуждается 
в поливе в период ин- 
тенсивного роста лис- 
тьев и стеблей, а так- 
же плодов (с середины 
‘июля до конца августа), 


Морковь сидит глу- 
боко и может получать 
влагу из нижних слоев 
почвы, Если ее не поли- 
вать, корнеплоды будут 
неправильной формы, 
могут растрескаться, 
При недостатке влаги 
корнеплоды выраста- 
ют грубыми и деревя- 
нистыми. При избытке 
воды у моркови сильно 
разрастается ботва, а 
рост корнеплодов оста- 
навливается. В июле- 
августе морковь надо 
поливать не реже раза 
в неделю, в жаркие дни 
— чаще. Полив — толь- 
ко прогретой водой. 


4 они 


Огурцы любят, ког- 
да их поливают часто, 
но необильно. Обя- 
зательно теплой (не 
ниже +22 град.) водой. 
Лучше — из лейки, а 
не через распылитель, 
поливая всю грядку. 
До цветения огурцы 
лучше поливать утром, 
а во время цветения и 
плодоношения — ве- 
чером. Если нет воз- 
можности нагреть 
воду, поливать лучше 
днем, чтобы до захода 
солнца земля успела 
хорошо промочить- 
ся и просохнуть. Рас- 
ход воды — примерно 
5 л/кв.м. Чем меньше 
солнца — тем меньше 
надо влаги. Если хо- 
лодная погода просто- 
яла 3-4 дня и вы не по- 
ливали, можно полить 
огурцы нагретой до 
+55...60 град. водой, 
но строго под корень, 
не допуская попада- 
ния влаги на кусты. 


Свекла. Ее можно по- 
ливать и под корень, 
и по листьям, В засуху 
— не реже раза в две 
недели и обильно. При 
недостатке влаги, как 
и у моркови, корне- 
плод становится гру- 
бым, деревянистым. 


В бороздки удобнее 

Высадив все культуры, прокопайте тяпкой или плоскорезом между 
рядками канавки глубиной 3-5 см (не более!). В них и лейте воду при 
поливе (аккуратно, чтобы не размыть стенки канавок, или уложите в 
них трубочки капельного полива). Так вода расходуется экономно, по- 
падает непосредственно к корням. Кроме того, здесь будет собирать. 
ся дождевая вода, а она — лучшая для полива. Периодически очищай. 
те канавки от сорной растительности, а лучше засыпьте небольшим 
слоем мелкого керамзита (хорошо пропускает влагу, накапливает 
и какое-то время удерживает ее, минимизируя испарение, служит 
мульчей и препятствует росту сорняков) 
Удобно использовать эти поливочные бороздки и для жидких подкор- 
мок. При этом полностью исключается возможность попадания удо- 
брений на листья и вероятность химических ожогов. 

Александр ШКЛЯРОВ, канд. с/х наук 





лан водных процедур 


Томаты. О помидорах 
говорят, что они любят 
сухую голову и мокрые 
ноги. Поэтому их поли- 
вать надо редко, но мет- 
ко — только под корень. 
Почву под кустами нуж- 
но промочить на глубину 
не менее 35 см: корни 
томатов добывают воду 
из нижних слоев грунта. 
А затем следует удер- 
живать влагу в глубине 
рыхлением, верхний же 
слой почвы пусть оста- 
‘ется сухим. Излишние 
поливы способствуют 
заражению фитофторой 
и другими болезнями, 
А недостаток ведет к 
растрескиванию пло- 
дов, Поливать помидо- 
ры надо не «как всех», а 
холодной водой утром. 
Вечерний полив, да еще 
теплой водой, им вре- 
ден: корни томатов не 
любят чрезмерное теп- 
ло. В июле и августе 
можно поливать по- 
мидоры ночью. За 20- 
30 дней до окончания 
сбора урожая полив 
прекращают — это уско- 
рит созревание плодов. 


Фасоль — растение 
теплолюбивое, но долго- 
временной засухи не 
выносит, поэтому без 
редких, но обильных по- 
ливов не обойтись. 


Тема номера * 7 





Капуста предпочитает 
прохладную воду. По- 
ливать ее можно чуть 
реже, чем огурцы, но 
гораздо обильнее. Осо- 
бенно требовательны к 
влаге цветная и ранне- 
спелые сорта бело- 
кочанной капусты: у 
них при слабых корнях. 
крупные листья ис- 
паряют много влаги. 
Поливают капусту пря- 
мо по листьям водой 
с температурой +18... 
20 град. через 3-4 дня 
(в жару чаще), при фор- 
мировании вилка — че- 
рез день, За 2-3 недели 
до уборки среднеспе- 
лых и поздних сортов 
белокочанной капусты 
полив прекращают, 
чтобы вилки не рас- 
трескались, Кстати, не- 
регулярный полив во 
время созревания так- 
же приводит к растре- 
скиванию кочанов. Но 
и избыток влаги, застой 
воды вредны, особен- 
но на тяжелой почве: 
корни отмирают — и ка- 
пуста погибает. Поэто- 
му грядки после полива 
надо рыхлить. 


Перцам не нужен час- 
тый и обильный полив. 
Вода должна быть теп- 
лой. Поливать их следу- 
ет только под корень. 


Юлия КОНДРАТЕНОК, канд. с/х наук 





Картофелю сейчас нужен уход. Какой именно? С этого вопроса 
началась наша беседа с известным в Беларуси ученым — 
доктором сельскохозяйственных наук Сергеем Александровичем 
БАНАДЫСЕВЫМ, который не один год своей жизни посвятил 
изучению «повадок» картофеля. 


Обязательно ли окучивать расте- 
ния или можно ограничиться рых- 
лением междурядий? 

— Картофель любит, чтобы вокруг 
него была рыхлая и воздухопроница- 
емая почва. В плотном грунте клубни 
формируются корявыми, с вмяти- 
нами и выростами. Больше образу- 
ется «мелочи». Поэтому окучивание 
— обязательный агроприем. После 
него растения полезно подкормить 
жидким удобрением. 

Почти треть урожая дачники 
недобирают из-за фитофторы, 
парши, рака и других болезней. 
Какую надежную и экологически 
безопасную защиту могли бы 
порекомендовать? 

— Надо соблюдать обычную агротех- 
нику: 20-25-дневное проращивание 
клубней, опрыскивание их раз в не- 
делю раствором медного купороса 
(2 г), или борной кислоты (50 мг), или 
марганцовки (10 мг/10 л воды), по- 
садка в прогревшуюся до +8...10 град. 
почву, а на более тяжелом грунте — в 
прогретые гребни, своевременная 


уборка (со скашиванием ботвы за 
7-10 дней до этого). Чтобы ослабить 
активность парши, не переизвестко- 
вывайте почву и не удобряйте ее све- 
жим навозом. В зараженную паршой 
землю вносите подкисляющие удо- 
брения (сульфат аммония, суперфос- 
фат или калимагнезию — 30 г/кв.м), а 
при посадке — горсть древесной золы 
в лунку. Если в период образования 
клубней стоит засуха, поливайте кар- 
тофель. Поможет оздоровить почву от 
парши и горький люпин, запаханный 
на зеленое удобрение. Очистить зем- 
лю от рака (за 5-7 лет) можно за счет 
подбора предшественников (свекла, 
капуста, редька, редис), которых не 
поражает эта инфекция. 


Правда ли, что, если есть картофель часто, 


это приводит к ожирению? 


Говорят, в Америке выведены 
сорта картофеля, которым коло- 
радский жук не причиняет вреда. 
Можно ли в принципе победить 
этого вредителя? 
— В США с помощью биоинженерии 
было создано 4 трансгенных сорта 
картофеля, в которые перенесли ген 
из агробактерий диких видов кар- 
тофеля, вырабатывающих токсины 
против колорадского жука, но че- 
рез 2-3 года появились новые расы 
вредителя, на которого эти токсины 
перестали действовать. Были попыт- 
ки выращивать трансгенный карто- 
фель и в России, Украине, но и они 
потерпели фиаско. Борьба с патоге- 
нами (жуком, фитофторой ит.п.) ока- 
залась процессом нескончаемым. 
Ведь параллельно с борьбой идет и 
эволюция вредителя. Поэтому мы 
больше рассчитываем на примене- 
ние комплексных защитных мер. И 
семена должны быть здоровыми, и 
сорт сильным. Жук в первую очередь 
нападает на слабые растения. Самый 
эффективный способ защиты от него 
— механический сбор личинок. А 
если кругом много неухоженных ого- 
родов, лучше применять химические 
средства — препараты нового типа 
«Банкол», «Моспилан», «Актара», «Ре- 
гент». Использовать их надо строго 
по инструкции, обрабатывать посад- 
ки ранним утром или поздним вече- 
ром не более двух раз за вегетацию. 
Беседовала Наталья ЛЕМКОВА 





— В последние годы об этом много говорят: мол, 
чрезмерное потребление картофеля приводит к 
нарушению обмена веществ. Это действительно 
так, но только в сочетании с чаркой и шкваркой, а 
сам по себе картофель — диетический продукт, 












Обрывать цветки оставить 
В порядке эксперимента в прошлом сезоне 
с двух небольших рядков картофеля средне- 
спелого сорта Огонек оборвал распускаю- 
щиеся соцветия. При уборке взвесил урожай 
— вышло ровно 60 кг. А при взвешивании кар- 
тофеля, собранного с двух соседних рядков, 
где цветки не обрывал, получил 54 кг клубней. 
Прибавка — 10%. Такое же исследование 
провел и на растениях среднераннего сорта 
Невский (прибавка от удаления бутонов со- 
ставила всего 1,2 кг с сотки), среднеспелого 
Гатчинский (с 10 кв.м грядки получил допол- 
нительно лишь 5 кг клубней). Вот и получает- 
ся, что удалением бутонов надо заниматься 
лишь с учетом сорта картофеля. 

Александр НИКОНОВ, г. Нижнекамск. 


МНЕНИЕ 


ЭКСПЕРТА 

Впервые этот вопрос ученые подняли в 1894 году. Тогда при- 
бавка урожая на экспериментальных участках, где обрывались 
‘цветки, была реально большой: 20 мешков картофеля против. 
12 сучастка, где цветки не обрывали. Овощеводы-любители 
быстро переняли этот опыт и стали обрывать цветки на своих 
картофельных участках, тратя на это огромное количество вре- 
мени и сил. Однако в 1946 году ученые вновь повторили этот 
опыт и пришли к выводу, что на растениях, с которых обрывали 
цветки, урожай даже снизился, хоть и незначительно. Объяс- 
нение нашлось такое: новые сорта почти не цветут и тратят на 
цветки и ягоды не более 3% питания, а вот на залечивание ран 
от повреждений — до 5%, По сути, именно это же подтвержда- 
ети автор статьи: обрывать цветки более-менее целесообраз- 
но лишь на старых сортах, которые цветут очень активно. 
Николай ХРОМОВ, канд. с/х наук 


Огороднику на заметку * 9 





ачало месяца — последний 
срок высадки в открытый грунт 


рассады томатов, огурцов, тыкв, 
цукини, артишока. В это же вре- 
мя высадите на постоянное место 
рассаду среднеспелых и поздних 
сортов белокочанной капусты, а 
также краснокочанной и цветной. 





первые дни июня посейте се- 
'мена свеклы, предназначен- 
ной для зимнего хранения. 


[еды в 10-15 дней 
повторно высевайте семена 
редиса, шпината, укропа, различ- 
ных салатов. 


родолжайте уход за томатами: 

пасынкуйте раз в неделю (луч- 
ше — ножницами), оставляя пенек 
в 1 см. Затем растения обильно 
полейте, а когда почва немного 
подсохнет, подрыхлите. 2-3 раза 
в месяц подкармливайте насто- 
ями коровяка (1:10), куриного по- 
мета (1:20) или травяной бражкой 
(1:10). 


о второй половине месяца по- 

'сейте семена фасоли, заде- 
лывая их в почву всего на 2-3 см 
вогнутым краем вниз — быстрее 
пустят корешки. 


роредите всходы огурцов, 

оставляя наиболее крепкие 
и хорошо развитые растения на 
‘расстоянии не менее 15 см. 
Александр ШКЛЯРОВ, канд. с/х наук 





Маслом по перцу 


Для защиты перцев от тли, кото- 
рую «пасут» на растениях муравьи, 
обильно смазываю стебли до ниж- 
них листиков растительным мас- 
лом. Насекомые не могут взобрать- 
ся на растения и ищут себе другие 
«пастбища». 

Олег ТИТОВ, г. Москва 


МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА 
Этот метод может сработать: масло 
создает на стебле защитную пленку 
снетипичными запахом и вкусом. 
Однако если масло прогоркнет, то 
станет рассадником грибковой ин- 
фекции. Рекомендую избавляться от 
тли проверенными способами, на- 
пример, раствором зеленого мыла. 
Николай ХРОМОВ, канд. с/х наук 












Дрожжам томаты всегда рады 


В трехлитровую банку наливаю 2,5 л отстоянной 
(обязательно!) теплой воды, добавляю 100 г раз- 
веденных в теплой воде дрожжей и 0,5 ст. саха- 
ра. Накрыв марлей, ставлю банку в теплое место 
(время от времени содержимое взбалты- 
ваю). Раствор готов, когда закончит- 
ся брожение. Вливаю 1 ст. бражки 
в ведро воды и поливаю помидоры 
под корень (1 л/куст) с интервалом 
в 2 недели. Итог — отменный уро- 
жай! Томатные кусты растут здоро- 
выми и мощными, плоды на них соч- 
ные, сладкие. Растения хорошо пере- 
носят зной, не страдают от холод- 
ной погоды. В прошлом году со- 
бирала томаты даже в октябре, 
несмотря на дожди и холодные 
ночи. И самое главное — ника- 
кой фитофторы! 

Александра СОБОЛЕВСКАЯ, 
г. Жодино 



























При скручивании листьев растения томатов поливаю 
раствором борной кислоты (2 г/10л воды — 1 л/куст). 
А для профилактики вирусных болезней — раствором. 
марганцовки (5 г/10л воды — 1л/куст). 


Коктейль для огурцов 


Благодаря этому суперсредству мои огурцы отлично плодоносят и ничем не 
болеют. Обрабатывать начинаю сразу после высадки рассады в грунт, далее 
— с интервалом в 2 недели. Для приготовления «снадобья» в 10 л воды раз- 
мешиваю 1 л свежего молока, добавляю 20 капель аптечного йода и 1 ст.л. 
жидкого мыла. Опрыскиваю огуречные грядки вечером после захода солнца. 
Мария КАРПОВИЧ, г. Барановичи 


МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА 
Этот совет можно взять на вооружение всем дачникам. Йод, как и молоко, 
предотвращает пожелтение листьев на растениях огурцов, способствует 
‘омоложению плетей. А если размешать в 10 л воды 10-15 капель йода, 1 л 
сыворотки и 1 стл. перекиси водорода, получим отличное средство для сдержи- 
вания развития ложной мучнистой росы. Такой же эффект будет, если добавить 
к9л воды 1 л нежирного молока и аптечный пузырек (40 мл) йода. 

Анатолий ХЛЕБОРОДОВ, канд, с/х наук 


«Успокоим» капусту 
Чтобы капуста росла крепкой и здоровой, завязала плотные кочаны, ис- 
пользую испытанное временем средство. В 5 л воды добавляю аптечный 
пузырек (40 мл) настойки валерианы и 1 ст.л. жидкого мыла. Получен- 
ным раствором раз в месяц опрыскиваю капустную грядку (и растения, 
и почву вокруг них). Если прошел дождь, обрабатываю повторно. Ни вре- 
дители, ни болезни теперь моей капусте не страшны! 


Евгений САЛАНОВИЧ, г. Минск 


МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА 

Растениям капусты раствор настойки валерианы вреда не нанесет, а вот 

надежной защитой от вредителей послужить может: специфический резкий 

запах отпугнет бабочку белянку и ее «сородичей», а также медведку и крота. 

Что касается болезней, то вряд ли это народное спасет посадки. 
Николай КУПРЕЕНКО, канд. с/х наук 





Неслучайно опытные 
овощеводы морковь 

сажают рядом с луком. 

Ведь, как известно, 

морковь своим запахом 
отпугивает луковую муху, 
алук — морковную. 

Тем самым оба растения по- 
соседски защищают друг друга. 
И не только морковь с луком... 





Хороший сосед и моркови приятен 


В природе преобладает смешан- 
ная растительность, и в этом ее 
преимущество: различные расте- 
ния используют разное количество 
элементов питания, через корни 
выделяют в почву всевозможные 
вещества, в том числе и ядовитые 
для других видов, тем самым обе- 
регая себя от нежелательных или, 
напротив, привораживая полезных 
соседей. По этим же причинам и 
культурные растения лучше выра- 
щивать в смешанных посадках. 
Располагая на одной и той же гряд- 
ке одновременно несколько рас- 
тений, можно сэкономить место на 
земельном участке, благоприятно 
воздействовать на почву (уменьша- 
ется эрозия, улучшается структура 
земли, предотвращается ее исто- 
щение, сохраняется почвенная вла- 
га), защитить растения от многих 
‘болезней и вредителей. 


Потеснись, дружок! 

Раннеспелые культуры (уплотнители) 
хорошо растут между рядами или в 
одном ряду со средне- и позднеспе- 


лыми. Так, посевы моркови можно 
уплотнить овощным горохом, сто- 
ловой свеклы — кочанным салатом. 
К луку на репку можно смело «под- 
селить» редьку или позднеспелую 
капусту. К томатам — шпинат или са- 
лат, акогурцам — лук на перо. 


НАПОМНЮ: НЕЛЬЗЯ САЖАТЬ РАСТЕНИЯ 
ОДНОГО СЕМЕЙСТВА, НАПРИМЕР, ПАС 
ЛЕНОВЫХ (КАРТОФЕЛЬ, ТОМАТЫ, ПЕР 
ЦЫ, ФИЗАЛИС И ДР), НА ОДНОЙ ГРЯДКЕ 
НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ПОДРЯД. ИХ МОЖНО 
ВОЗВРАЩАТЬ НА ПРЕЖНЕЕ МЕСТО 

НЕ РАНЕЕ, ЧЕМ ЧЕРЕЗ ЧЕТЫРЕ ГОДА. 


Подружим быстрых 

и медлительных 
Быстроразвивающиеся растения 
полезно совмещать на грядке с 
теми, которые в первой половине 
вегетации растут медленно. Лук- 
репку, например, можно посадить 
с морковью или столовой свеклой. 
Когда его уберете, корнеплоды нач- 
нут активно расти, Кроме того, у 
лука корневая система поверхност- 
ная (питание он берет из верхнего 


слоя почвы), а корнеплоды же, на- 
против, поглощают полезные для 
них вещества и влагу с большей 
глубины. То же касается и совме- 
щения кочанной капусты с салатом, 
который располагают в между- 
рядьях и убирают прежде, чем 
капуста начнет его притеснять. 


УРОЖАЙНОСТЬ И КАЧЕСТВО ПРОДУК: 
ЦИИ ПРИ ЭТОМ БУДЕТ ВЫШЕ 

И ЛУЧШЕ, ЧЕМ ПРИ ВЫРАЩИВАНИИ 
ОВОЩЕЙ НА ОТДЕЛЬНЫХ ГРЯДАХ. 


Долой вредных! 

Совмещая посевы, полезно учи- 
тывать и способность, некоторых 
растений отпугивать вредных 
насекомых. Так, паутинный клещ 
на дух не переносит лук, а ка- 
пустная муха — махорку и сель- 
дерей. Чеснок и полынь не нра- 
вятся крестоцветной блошке, а 
томаты — огневке, тле и некото- 
рым другим вредителям. 


Александр ШКЛЯРОВ, 
канд. с/х наук 


Совместимость овощных культур 


тт ви 


Лук, томат, фенхель, чеснок 


Баклажан Горох, фасоль 

Горох Картофель, баклажан, кукуруза, огурец, 
морковь, фасоль, редька 

Си Картофель, лук, салат, свекла, сельдерей, укроп 

а ль салат, редька, свекла, фасоль, укроп, хрен 

Лук Свекла, капуста, томат, салат 

Морковь Горох, лук, томат 

Огурец Фасоль, горох, капуста, салат, укроп 

Свекла Капуста, фасоль, лук, салат 

Томат 

С Картофель, баклажан, кукуруза, огурец, 
морковь, капуста, тыква, свекла, томат, горох 

Чеснок Картофель, томат 


Баклажан, капуста, горох, лук, кукуруза, петрушка, 


Зеленные культуры, капуста, лук, спаржа, фасоль 


Горох, фасоль, фенхель 


Томат, огурец, фенхель, сельдерей 
Горох, фасоль 

Фенхель 

Картофель, томат, фенхель 

Горчица, фенхель 

Картофель, кольраби, фенхель, огурец 


Лук, фенхель, чеснок 


Лук, чеснок, томат, фенхель 


Томат, фасоль 


Елена СЕМЕНЧЕНКО, канд. с/х наук 
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Растения для повторных посевов и посадок 


Как правило, к повторным посевам и посадкам можно прибегать сразу же после уборки 
раннеспелых редьки, кольраби, моркови, а также салата и других овощей. 












Капуста белокочанная 
и краснокочанная 


Брокколи 







Летняя посадка 

— с середины июля. Для луч- 
шего развития центральной го- 
ловки растения высаживают не 
слишком плотно (30х30 см) 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВА 


Сеянцы предварительно подра- 
щивают в горшочках в течение 
месяца 


Рассаду высаживают 
сначала мая 
до начала июня: 
среднеспелые сорта — 
с 25 мая по 5 июня, 
поздние — 15-25 мая 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАШ 


Рассаду готовят 55-60 дней 





Кольраби Капуста 


пекинская 





Посадка рассадой — 
все лето; последний 
раз 13-дневной 
рассадой — 

в конце июля 


)СОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ 


Рассаду готовят 3-4 недели 


В конце июля — начале 
августа и под зиму 


Подготовка рассады — 30 дней 







Кресс-салат Лук репчатый (на перо) 


До наступления 
жаркой погоды В третьей декаде июня — 


первых числах июля 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ 


Можно выращивать как куль- Лук-севок высаживают через 
туру-уплотнитель между расте- 10-15 дней после ранних 
ниями поздней капусты капусты и огурцов 


Редька, редис, 


Укроп 
дайкон 


ПОСЕВ СЕМЯН 


Многократно 
с интервалом 
в 10-15 дней 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВ, 


ПОСЕВ СЕМЯН 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИ 


Лучше выращивать на месте 
убранных лука и чеснока, после 
ранних огурцов и картофеля 


Хорошо удается после 
раннеспелых капусты, огурцов 
и редиса 






Через каждые 
10-14 дней до конца августа 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ 


Выращивание перед летними 
посевами семян репы и редьки, 
а при осенней культуре — 
после ранней кочанной 

и цветной капусты 





Капуста цветная 











Через каждые 
10-15 дней 
2-3 раза за сезон 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ 


Последний посев семян — 
конец мая — начало июня 


Петрушка 
ПОСЕВ СЕМЯН 


Летом (конец июня) 
и под зиму 
(октябрь-ноябрь) 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ 


Можно выращивать рассадным 
способом с посадкой через 
50-60 дней после посева семян 


Шпинат 


В конце июля — 
начале августа 
или в 3-4-ю 
недели августа 


ОСОБЕННОСТИ ВЫРАЩИВАНИЯ 


Оставляют зимовать в грунте, 
а урожай собирают весной 


Людмила УЛЕЙСКАЯ, канд. биол. наук 
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«Общежитие» для моркови — яичные лотки 
Посев семян моркови — дело хлопотное. Хорошо, если они 
гранулированные и видны на земле. А если простые? 

Как бы ни старались сеять редко, не получится: все равно 
придется всходы прореживать. Но даже обычные семена моркови 
можно посеять без особых усилий, используя яичные лотки. 


Такой посев в корне отличается от 
традиционного. 

Насобирав нужное количество кар- 
тонных яичных лотков (они долж- 
ны покрыть всю грядку), проты- 
каю каждую ячейку ножом дважды 
(крестом), чтобы при прорастании 
«корень» моркови свободно ушел в 
землю. 


ЕСЛИ БОИТЕСЬ, ЧТО МОРКОВКА 
НЕ ПРОТКНЕТ ДОНЫШКО ЯЧЕЙКИ, 
ТО МОЖЕТЕ ЕГО СРЕЗАТЬ. 








Перед самым посевом пропитываю 
лотки водой для размягчения, 
Высеваю обычно собственные 
прошлогодние семена. Предва- 
рительно замачиваю их в горячей 
(+45,..55 град.) воде на 20-25 мин. 
Затем ровно столько же обеззара- 
живаю в слабом растворе марган- 
цовки, после чего выдерживаю сут- 
ки в стимуляторе роста «Эпин». 
Грядку под морковь перекапываю, 
удобряю перегноем и древесной 
золой (ведро перегноя и 1 ст. золы/ 
кв.м), разрыхляю, разравниваю гра- 
блями и хорошо поливаю из лейки. 


Для профилактики \ 
и борьбы с вредителями 
периодически опрыскиваю 
морковную грядку 
раствором борной 
кислоты (10 г/10 л воды). 


а 





Когда вода впитается, шаблонным 
лотком размечаю участок посева 
Насыпаю в лотки почву (на полови- 
ну глубины) и укладываю в каждую 
ячейку по 2 семечка с помощью 
зубочистки, смоченной в воде. 
После посева присыпаю семена 
землей до верха лотков, Вдавливаю 
их руками в грунт и поливаю (можно 
присыпать на сантиметр землей). 
Через пару недель появляются всхо- 
ды. Из двух сеянцев оставляю более 
крепкий и здоровый. А если в какой- 
то ячейке оба семечка не проросли, 
отсаживаю туда «лишний», 


Преимущества 
«лоточного» способа 

* Морковь не нужно проре- 
живать. 

® Практически нет сорняков 
(прорастают только на стыках 
лотков). 

* Влага в грунте долго сохра- 
няется. 

* За лето картон практически 
весь разлагается. 


Минус 

Морковь не любит переувлаж- 
нения: корнеплоды деревене- 
ют, начинают загнивать. Так что 
главное — не переборщить 

с поливом. 


Геннадий ПОБОЖИЙ, 
г. Краснознаменск 


Лечебная диета 
для томатов 


Как понять, чего недополучили рас- 
тения томатов? И что делать? Опре- 
делить нехватку конкретного эле- 
мента можно по листьям 


Б, 





Листочки заворачиваются внутрь 


ЧТО ДЕЛАТЬ 
Опрыскать рассаду вытяжкой 
суперфосфата. 20 ст.л. гранул 
залить 3 л кипятка, выдержать 
сутки в теплом месте, периоди- 
чески помешивая. Затем 150 мл 
полученной суспензии раз- 
вести в 10 л воды, добавить 
20 мл любого жидкого биоудо- 
брения (в нем есть азот, а фос- 
фор без азота усваивается пло- 
хо) ихорошо перемешать 





На листьях появляются серо- 
бурые пятна разных размеров, 
жилки попадают в пятна, края 
листьев закручиваются кверху, 
листья начинают засыхать и от- 
мирать. Вновь образующиеся 
листочки становятся неесте- 
ственно мелкими, могут быть 
покрыты желтыми крапинками 


ЧТО ДЕЛАТЬ 
Опрыскать раствором серно- 
кислого цинка (5 г/10 л воды) 


Владимир ПРИТУЛЯК, 
агроном, г. Бершадь 





Скачивайте фильмы и сериалы 
в приложении ОККо и смотрите где угодно 


[®| <<) (2) СБЕР 


ЛЬЗОВАТЕЛЕЙ, 


ЕНИЕ 
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Прививки растущими черенками 


Чтобы делать прививки на профессиональном уровне, 
с 1984 года использую опыт кандидата биологических наук 
из Литвы Прянаса Петрила. Предложенный им метод 
прививок признан ‘изобретением. 


Этот способ дает возможность сни- 
зить риски, связанные с хранением 
черенков (их не надо запасать). 
Сложностей нет никаких. 
Просто на части подвоев, 
где не прижилась оку- 
лировка, делаю при- 
вивку растущими че- 
ренками в мае-июне. 
В это время мож- 
но успешно пере- 
привить (причем 
любым из извест- 
ных способов) любые 
плодовые деревья. Для 
этого используют вырос- 
ший в нынешнем году (сего- 
летний) черенок (яблони, груши), но 
отрезать его от маточного растения 
надо с частью прошлогодней древе- 
сины, которая уже имеет развитые 
проводящие сосуды, а значит, спо- 
собна срастись с подвоем и быть 
посредником при обеспечении его 







влагой и питательными веществами. 
Черенки-сеголетки надо срезать ко- 
роткими. Листья удалить. Позже, 
летом, уже окрепшие расту- 
щие черенки для привив- 
ки будем срезать без 
прошлогодней древе- 
сины. После привив- 
ки следуют обычные 
садоводческие забо- 
ты: обвязка, замазка 
открытых ран садо- 
вым варом. 

Привои вскоре вы- 
пускают новые листья 
и продолжают расти. В 
текущем году они не успе- 
вают достичь большого размера, но 
с подвоем соединены крепко. При- 
вязывать их, чтобы не обломались, 
и выполнять какие-то другие после- 
прививочные операции нет нужды. 
Все до гениальности просто! 
Анатолий АНАНЬЕВ, агроном, г, Вязьма 


Сладости для бабочек 
Смеси из сладостей и растений, обладающих аттрактивными 


(привлекающими насекомых-вредителей) свойствами, 


помогают 


ограничить численность вредителей в саду. 

В период активности сумеречных бабочек (плодожорки, листовертки 
и совки) разместите в кронах деревьев стеклянные, пластиковые или 
бумажные емкости, примерно на треть заполнив их приманкой. 


(), ЧТОБЫ НЕ НАВРЕДИТЬ ПОЛЕЗНЫМ 


Утром банки нужно снять и очистить 
от выловленных бабочек, а смесь сло- 
жить в закрытую тару и до вечера спря- 


тать в прохладное место. 


Юрий РОГАЧЕВ, канд. с/х наук 


Причин камедетечения (гоммоза) 
может быть несколько: кора 
повреждена вредителями, силь- 
ное угнетение дерева из-за плохой 
‘агротехники, высокая влажность 
воздуха либо длительная засуха, 
подмерзание дерева или наличие 
механических повреждений. 

В местах появления камеди кора 
отмирает. Вылечить деревья от 
гоммоза можно лишьв случае, если 
рана, которая сочится, небольшая. 








Забродивший мед — 
лучшая приманка для 
многих видов ночных 
бабочек. 1 ст.л. меда 
‘размешиваю в 0,5 л 
‘теплой воды, добав- 
ляю щепотку изюма. 
Когдазабродит — 
приманка готова. 


Потекли у вишни желтые слезы... 


Пораженную ветвь лучше удалить, 
место среза замазать садовым 
варом. Гораздо опаснее, если 
поврежден штамб. Можно, конеч- 
но, зачистить острым ножом рану 
до здоровой древесины и замазать 
варом, но этот метод не всегда ока- 
зывается действенным. Особенно 
если ран много. 

Сильно поврежденное дерево с 
каждым годом будет плодоносить 
все хуже и неизбежно погибнет. 












одкормите деревья и кустар- 


ники настоями коровяка, 
птичьего помета (1:10) или рас- 
твором комплексного удобре- 
ния (2 ст.л./10 л воды). Совме- 
щайте подкормки с поливом. 





блони и груши в июне по- 

вреждаются яблонной мо- 
лью и плодожоркой, страдают 
от парши и плодовой гнили. 
Раз в 7 дней опрыскивайте сад 
«Фитовермом» (5 мл/З л воды) 
или настоем луковой шелухи, 


ет на кустах смородины 
икрыжовника сухие красные 
ягодки в паутине, принимайте 
меры против крыжовниковой 
огневки: 1 кг ботвы и пасынков 
томатов залейте 2 л воды, до- 
ведите до кипения, добавьте 
10 г стружки хозяйственного. 
мыла, разбавьте водой (1:10). 


к от мучнистой росы 
женедельно обрабатывайте 
раствором хлорокиси меди, пре- 
паратами «Хом» или «Оксихом» 
(40 г/10 л воды), малиновым 
раствором марганцовки либо 
1%-ной бордоской жидкостью. 


Р= в неделю опрыскивайте 
малину от малинной мухи 
и вирусных болезней биопре- 
паратами «Агравертин» (5 мл/ 
1 л воды), «Фитоверм» (5 мл/З л 
воды) или настоем луковой ше- 
лухи. 

Александр ГОРНЫЙ, канд. с/х наук 


Камедетечение незаразно, поэто- 
му за другие деревья можете не 
беспокоиться. Но только при усло- 
вии, что они сами здоровы. Если 
же они страдают от монилиоза, 
клястероспориоза, цитоспороза, 
бактериального рака (бактериаль- 
ного гоммоза) или поражены дру- 
гими болезнями, янтарные слезы 
могут появиться и на них. 
Наталия ЗАМЯТИНА, 
агроном, г. Москва 








Пластиковые подносики, в которых про- 
даются мясные изделия, не выбрасываю: 
подкладываю их вверх дном под тяжелые, 
касающиеся земли веточки клубники — 
и всегда собираю чистые ягоды. 






<=> 
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Чаще всего садовую землянику (клубнику) дачники вы- 
ращивают по стандартной схеме — однострочными 
лентами с междурядьями в 70-90 см, а в ряду — 25- 
30 см. Но такая система приводит к использованию 
участка только на 40-45%. 

Именно поэтому ученые Белорусского НИИ плодовод- 
ства рекомендуют активнее использовать ковровый спо- 
соб выращивания этой культуры. 





В чем суть метода 

Кустики сажают в З ряда по схеме 70х25 см. Все обра- 
зующиеся усы оставляют около материнских растений, 
формируя из розеток «ковер» в виде сплошной полосы 
шириной 250 см. Между полосами оставляют рабочую 
дорожку шириной 120 см, которую поддерживают в 
чистоте от сорняков и отрастающих в сторону усов. 





ПРИ ТАКОЙ СИСТЕМЕ ВЫРАЩИВАНИЯ УРОЖАЙНОСТЬ 
КЛУБНИКИ ВОЗРАСТАЕТ В 2-2,7 РАЗА ПО СРАВНЕНИЮ 
СТРАДИЦИОННЫМ СПОСОБОМ. 


К примеру, урожайность сорта Павловчанка при одно- 
‘строчной схеме посадки составила за 3 года (в сред- 
нем) 141,3 ц/га, а при ковровом методе — 205,3 ц/га. 
Подобные различия были отмечены и при выращива- 
нии других сортов клубники. 


Главный минус 

При ковровом способе земляничные кусты дают более 
мелкие ягоды, чем при традиционном способе выра- 
щивания. 


Мой опыт 
Уже много лет успешно использую двухстрочную схему 
посадки с расстоянием между строчками 30-40 см, меж- 
ду лентами — до 80 см. Растения высаживаю в шахмат- 
ном порядке на небольшие гребни высотой до 10 см на 
расстоянии 20 см другот друга — в последующем земля- 
нику удобно поливать и подкармливать. В междурядьях и 
по бокам ленты выращиваю чеснок и лук-севок. 
Александр ГОРНЫЙ, канд. с/х наук 


‘болезнями 


и вредит8лями* 
и 


Хвойные растения сажают для украшения садовых 
участков. И чтобы они как можно дольше радовали 
владельцев своей круглогодичной зеленью, необходи- 
мо позаботиться о защите колючих красавиц от 
вредителей и болезней. 





Широкое распространение получило заболевание 
под названием «шютте», от немецкого зспбНеп, что 
переводится как «сыпать». Есть много разновидно- 
стей шютте, но их объединяют общие признаки: изме- 
нение цвета хвои и дальнейшее ее осыпание. Боль- 
ное растение может погибнуть само, а также заразить 
соседние деревья. 

Также хвойники страдают от ржавчины. На иголках 
появляются выпуклые коричневые пятнышки, а хвоя 
приобретает пеструю окраску. Ржавчина сама по 
себе хоть и не вызывает гибель хвойных, но приводит 
их к ослаблению, снижает устойчивость к другим 
болезням и портит внешний вид. 

Если Вы обнаружили признаки инфекций на своем 
участке, необходимо провести обработку деревьев 
препаратом Ракурс. Благодаря уникальной комби- 
нации двух активных веществ с разной динамикой 
проникновения и распределения в растении препарат 
успешно справляется с различными стадиями разви- 
тия снежного и обыкновенного шютте, ржавчины и 
др. Ракурс устойчив к дождю и обладает пролонгиро- 
ванным защитным действием до четырех недель. 

При обнаружении в кроне насекомых также необхо- 
димо предпринимать меры, причем срочно, пока вре- 
дители не заселили соседние деревья. Лучше взять 
препарат широкого спектра действия Пиноцид, ко- 
торый эффективно уничтожает насекомых различных 
видов, таких как хермесы, щитовки, ложнощитовки, 
тли, мучнистые червецы, пилильщики, листовертки и 
др. Через час после обработки питание вредителей 
прекращается, полная гибель наступает спустя сутки. 
Благодаря системно- 
му действию Пино- ВР о 
цид не смывается ЕДУ ~ 
дождем уже через 2 Пнацид; ск 
часа, защита длится тонла 
не менее 14 дней. 

Если отдавать пред- 
почтение препаратам 
известных произво- 
дителей, уход за 
хвойными становит- 
ся гораздо проще и 
надежнее. 
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Дача — это чистый и полезный воздух, свежие овощи и ягоды прямо с грядки. 








Но если при работе в саду и огороде не соблюдать определенные правила и совершать 
распространенные ошибки, дача может стать опасной для зрения. О том, как уберечь глаза, 
чего категорически делать нельзя и куда обращаться за первой помощью, 
рассказала офтальмохирург Татьяна ШИДЛОВСКАЯ (г. Москва). 


Самые частые 
дачные травмы глаз 


Механические повреждения 

Они очень опасны, поскольку даже мелкие частицы, 
летящие в сторону глаза с большой скоростью, могут 
повредить его оболочки, вызвать дефекты роговицы, 
проникнуть в хрусталик или даже добраться до сетчат- 
ки и зрительного нерва. Кроме того, все металличе- 
‘ские и неметаллические инородные тела (та же земля с 
рук во время прополки, фрагменты растений) условно 
нестерильны и привносят в полость глаза массу микро- 
организмов, которые в глазной полости стремительно 
размножаются и могут вызвать серьезное воспаление, 
что чревато серьезными осложнениями (вплоть до по- 
тери глаза). 

Крайне опасны повреждения острыми концами веток 
и колющими инструментами: толщина стенок глазно- 
го яблока мала, и их сквозные повреждения ведут к 
сложным комплексным травмам глаза, В этом случае 
требуется экстренная помощь офтальмолога и транс- 
портировка в глазной стационар, 


Химические травмы 

Их легко можно получить при покраске, приготовле- 
нии растворов для обработки садовых растений и при 
самом опрыскивании деревьев от вредителей, Делать 
это тоже нужно только в очках! По завершении работы 
обязательно тщательно вымыть руки, чтобы при слу- 
чайном прикосновении не вызвать химический ожог 
слизистой век и глазного яблока. 

Наиболее опасны щелочные ожоги, развитие которых 
не заканчивается при удалении агрессивного агента, 
а некротические процессы продолжаются в течение 
нескольких дней. Химические ожоги опасны появле- 
нием стойких, тяжело поддающихся лечению помутне- 
ний роговицы, значительно снижающих зрение и тре- 
бующих длительного и не всегда успешного лечения. 
В результате могут появляться рубцовые измене- 
ния, деформирующие веки и полость конъюнктивы, 
упорное слезотечение и нарушение функции глазной 
поверхности. 


Аллергическая реакция на цветение, сок расте- 
ний или соцветий, который остается на ладонях при 
контакте во время отдыха или полевых работ. Такую 
же реакцию может вызвать укус насекомого или его 
секрет при контакте со слизистыми оболочками или 
кожей век. 


Как сохранить здоровье 


% Обязательно держите в дачной аптечке антисеп- 
тические глазные капли, стерильные марлевые 
салфетки и противоаллергические препараты для 
приема внутрь. 


ПРИ РАБОТЕ С ЯДОХИМИКАТАМИ И УДОБРЕНИЯМИ, 
ОБРЕЗКЕ ДЕРЕВЬЕВ И КУСТАРНИКОВ, ВО ВРЕМЯ СТРО- 
ИТЕЛЬНЫХ РАБОТ ИСПОЛЬЗУЙТЕ СПЕЦИАЛЬНЫЕ 
ЗАЩИТНЫЕ ОЧКИ ИЛИ МАСКУ. 


* Дачные работы при наклоне туловища или 
подъеме тяжестей могут стать причиной давления 
внутри глаза, кровоизлияния в сетчатку и стекло- 
видное тело. Особенно осторожны должны быть 
‘дачники с глаукомой, катарактой и сахарным диабе- 
том, Если вам уже оперировали глаза, старайтесь не 
работать вниз головой, чтобы не нагружать их. 


% Используйте маленький стульчик и не поднимай- 
те тяжести. Берите на дачу необходимый минимум 
лекарственных препаратов, которые вам прописал 
врач-офтальмолог. 


* Яркий солнечный свет может обжечь не только 
кожу, но и сетчатку глаза. Вред, наносимый 
УФ-лучами, может быть краткосрочным и длитель- 
ным. Во втором случае страдают внутренние обо- 
лочки глазного яблока и хрусталик. 


НОСИТЕ СОЛНЦЕЗАЩИТНЫЕ ОЧКИ И ГОЛОВНЫЕ 
УБОРЫ С ШИРОКИМИ ПОЛЯМИ. 


Записала Елена НЕКРАШЕВИЧ 


ВАЧЗСН- Неаіїћ 










Корнерегель 


При травмах и ожогах 
глазной поверхности Корнерег 8 
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в качестве 
вспомогательной терапии 


Лекарственное средство РУ: і 
1 №15841/01 от 30.09.2009 


Способствует заживлению роговицы без образования рубцов' 


= Действующее вещество декспантенол способствует уменьшению боли, 
покраснения, отека 


= Вспомогательное вещество карбомер облегчает неприятные ощущения 
Подробнее на окдіага.ги 


яу5.ОРН.САМ:СЯМ:0:2020:2269 
1. АС Астахов. В. П. Николаенко. Руководство для врачей // «Офтальмология. Фармакотерапия без ошибок». 2016. лана 
Полную информацию Вы можете получить в ООО «Бауш Хелс»: Россия, 115162, Москва, ул. Шаболовка, д. 31, стр. 5. Тел. +7 495 510 2879; уаалисот 












18 · В блокнот цветоводу 


Чтобы лилии цвели пышно 


Лилии украшают сады многих дачников, и это не слу- 
чайно, ведь лилия — королевский цветок. Однако бы- 
вает, что цветут они или одиночными цветками, или 
сами соцветия мелкие. Почему так? Опытные цветово- 
ды говорят: «Лилии неправильно подкормили». Давай- 
те разберемся, как правильно подкармливать. 


В начале июня лилиям не хватает азота, поэто- 

муих надо подкормить питательным раствором: 
по 30 г мочевины и аммиачной селитры/10 л воды 
— сразу заметите, как цветы пошли в рост. 


УДОБРЯТЬ НУЖНО ТОЛЬКО ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНО 
ПРОЛИТОЙ ПОЧВЕ (ВО ИЗБЕЖАНИЕ ОЖОГОВ КОРНЕЙ 
И ПОВРЕЖДЕНИЯ ЛУКОВИЦ). 


Через 7-10 дней надо подкормить еще раз: по- 
„сыпать землю вокруг растений золой и полить 
водой — бутоны будут лучше завязываться. 
Если нет золы, можно использовать комплексное 
минеральное удобрение (по инструкции). 


Светлана РАЗУМОВСКАЯ, биолог, г. Москва 





Садовый рекордсмен 


Лилейник — садовый рекордсмен по способности 
формировать бутоны. Он может оживить сад, до- 
бавить ярких красок и навсегда стереть ощущение 
запустения. 

Клумбы с лилейником холю и лелею. Подкармливаю 
растения в начале лета комплексным минеральным 
‘удобрением: сыплю сухие гранулы под кусты, за- 
глубляю в почву граблями, обильно поливаю. 

В засуху стараюсь регулярно поливать лилейник 
(иначе перестанет выбрасывать новые бутоны) — 


вся клумба утопает в цветах! 
Рассаживаю кусты с лилейником обычно осенью. 
Он хорошо делится и формирует новые побеги. На 
зиму ничем не укрываю: лилейник устойчив к замо- 
розкам и перепадам температуры 

Дионисия ВЯЗЕМСКАЯ, 
У г, Жигулевск. Фото автора 


А 


Чтобы лилии не болели, не мельчали 

и роскошно цвели, пересаживаю их каждые 
3-5 лет. Для профилактики болезней весь 
период вегетации опрыскиваю 

1%-ной бордоской жидкостью. Почву вокруг 





лилий регулярно рыхлю, умеренно поливаю, З 
пропалываю от сорняков. 5) 









Среди всех существующих лилий эти самые редкие 
и составляют лишь 3% от общего обилия сортов. 
И тем более удивительно, что они абсолютно 
неприхотливые и совсем не требуют ухода. 


Мартагон — латинское название вида. В современном обиходе его 
называют лилия кудреватая, или саранка, 

Красоты мартагоны необычайной! Высокие (порой до 2 м), с нарядны- 
ми листьями и обилием цветков (до 50 штук в соцветии!), они поражают 
воображение, А ужесли посажены группой, поверьте, это будет главной 
достопримечательностью любого сада. 

Луковицы мартагонов живут 50-60 лет. Рассаживать и пересаживать их 
не надо, Разве что с целью размножить. Но куст можно делить не рань- 
ше, чем образуется 4-6 стеблей. 

Лучшее место для этих лилий — под кронами крупных деревьев. Прямо- 
го солнца они не любят. Морозов не боятся. Так что прекрасно растут 
даже в Сибири. Почвы им подходят любые. Сорняки не мешают. Болез- 
ни обходят стороной. В общем, идеальное растение для цветника. 

Так почему же мартагоны такие редкие? Все потому, что их трудно раз- 
множать, Их луковицы почти не образуют деток. А если и образуют, до- 
черние бульбочки отпочковываются медленно. Из семян растения раз- 
виваются долго — 8 и более лет, изчешуек — 4-5 лет. Поэтому луковицы 
стоят очень дорого. 


КОРНИ У МАРТАГОНОВ ХРУПКИЕ, САЖАТЬ ЭТИ ЛИЛИИ НАДО КРАЙНЕ 
АККУРАТНО. ЕСЛ ОР ПОЛОМАЮТСЯ, РАСТЕНИЕ МОЖЕТ ЗАЦВЕСТИ 
ЧЕРЕЗ 2 ГОДА, АТО И ПОЗЖЕ. 

Любовь МИХАЛЬЧЕНКО, ландшафтный дизайнер, г. Киев 

















город 
навида участок свободна растущей живой изгоро- 
дью из обильно и красиво цветущих спиреи, дейции, 
чубушника, вейгелы и форзиции. На заднем плане 
посадила различные формы ели канадской, кипари- 
совик Лавсона, можжевельник обыкновенный. 
Чтобы изгороди не казались слишком прозрачны- 
ми и выполняли свою защитную функцию, высадила 
растения в три ряда, подбирая по окраске листьев 
и цветков, а также по времени цветения. Все они не 
‘нуждаются в регулярной формирующей стрижке, 
но обрезать приходится. Например, живую ширму 
из буддлеи Давида обрезаю весной. А чубушник, 
форзицию, вейгелу и дейцию прореживаю раз в 
3-4 года сразу после цветения. 

Анастасия ЛУКШИНА, г. Рязань 

















Секреты рододендрона 
Если ваш рододендрон хорошо развивается, но не 
цветет, вероятно, онеще не втом возрасте. Например, 
даурский рододендрон зацветает в возрасте 4-5 лет, 
а клейкий и понтийский — только через 6-8 лет. Если 
же растения достигли нужного возраста, но не цветут, 
надо улучшить условия содержания. 
% Почва должна быть рыхлой, богатой перегноем и 
кислой (оптимальный уровень рН — 4,5-5). Для под- 
кисления можно использовать аккумуляторную кисло- 
ту (несколько капель/10 л воды), Кстати, в последнее 
время в продаже появилось много новых удобрений 
(кроме «Родовитала»), предназначенных именно для 
подкисления грунта, 
* Мульчируйте землю под кустами сосновой/еловой 
корой или компостом без извести. 
* Вечнозеленые виды рододендронов должны расти в 
полутени. На открытых солнечных участках в жаркие 
дни растения надо опрыскивать утром и вечером, 
+ Нельзя допускать избытка азота летом и осенью: 
кусты дадут большой прирост и не заложат цветочные 
почки. 


% На старых посадках нужно раз в 2-3 года добавлять 


органику. В приствольный круг в мае можно внести 
ведро перепревшего навоза или хорошего компоста и 
заделать на небольшую глубину. 

% Нельзя поливать рододендроны жидким коровяком! 


+ Никогда не лейте под кусты рододендронов воду 


после мытья посуды или других хозяйственных дел. 
ж Важно, чтобы земля под кустами рододендронов 
всегда была влажной. 

Николай ХРОМОВ, канд. с/х наук. 


Фото Татьяны САНЧУК 








ро альний выбор 
при боли в суставах 


К сожалению, долгожданный дачный сезон зачастую приносит 
не только радостные хлопоты по обустройству грядок, при- 
ведению в порядок любимого загородного участка, выращи- 
ванию цветов и овощей и активному отдыху на природе. Тот, 
кто хоть раз встречал весну на своих 6 сотках, не понаслышке 
знаком с сильными болями в области спины, Очень часто после 
вынужденного зимнего малоподвижного образа жизни «дове- 
ском» к дачным активностям идут ушибы, вывихи, растяжения, 
боли в спине и суставах, повреждения связок, 

Как организовать дачный труд или отдых, чтобы не лежать по- 
том без сил, и что делать, если болит спина? Разумеется, чтобы 
не сталкиваться с такими последствиями зимнего «ленивого» 
периода, хорошо бы готовить организм заранее - не пренебре- 
гать самой простой зарядкой и активными прогулками, лифту 
и автобусу предпочитать хождение пешком и так далее. Да и 
на дачном участке трудиться стоит с умом — чередовать виды 
деятельности, время от времени менять положение тела, мини 
мизировать работу в согнутом положении, использовать скаме- 
ечки и инструменты с длинными ручками. 

Но что делать, если неприятность уже случилась? На этот случай 
неплохо иметь в аптечке средство для снятия боли и воспале- 
ния, Например, отлично себя зарекомендовавший Амелотексе 
гель, первый в России гель с мелоксикамом“, который действу- 
ет,не оказывая влияния на хрящевую ткань. 

Этот нестероидный противовоспалительный препарат обла- 
дает обезболивающим и противовоспалительным действием, 
помогая уменьшить или устранить боль в месте нанесения. 
Он действует точно в очаге воспаления с минимальным воздей- 
ствием на другие органы и системы организма благодаря свое- 
му селективному действию и местной форме применения ~ то 
есть отлично подходит для совершенно разных категорий: как 
для активной молодежи старше 18 лет или спортсменов, так и 
для «зрелых» людей, а также людей с сопутствующими хрониче- 
скими заболеваниями. 

Гель отпускается без рецепта и удобен в применении — имеет 
легкую текстуру и приятный аромат, быстро впитывается, не 
оставляет следов на одежде, то есть может использоваться не 
посредственно в любом месте и в нужный момент. 

Пусть ваши хлопоты на любимой даче или активный отдых 
обойдутся без травм и ушибов. А если неприятность все же слу. 
чится, вы уже знаете, что существует Амелотекс" гель – создан- 
ный, чтобы уменьшать боль и воспаление. 


Подано окото рораеюго орт фирма 
песо ром ои проводио ЗАО рит ДС 
СОЯМ Осма) по состоянию а 11 ОЕ2016г. 
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Подпишись 


на 2-е полугодие 
2021 года 


по полугодовому индексу“ 


с выгодой до 19% 


по сравнению с разовым индексом 


А с7 по 17 июня во 
время Всероссийскс 
декады подписки получи 
дополнительную скидку 10% 





"Для первой тарифной зоны 


Подпишись 
не выходя из дома 
на сайте {оЇока24.ги 
с любого месяца. 
А по промокоду 
$Р21 действует 
скидка 15% 


Как вы знаете, 

не все огородные куль- 
туры могут благо- 
получно соседство- 
вать друг с другом. 
Однако и среди цветов 
есть такие, которые 
ни в коем случае нельзя 
высаживать рядом. 

О некоторых из них 

и поговорим. 


Опасное соседство: 
не сажайте их рядом! 


Пионы (особенно древовидные) негативно влияют на большинство рас- 
тений. Не исключение и роза. Слишком близко посаженные (менее 1,5 м) 
пионы будут ее угнетать. 

Среди неудачных соседей для розы также анютины глазки, астры, гейхе- 
ры, ирисы. Нельзя высаживать розу возле черемухи, калины, чубушника: 
эти кустарники могут привлечь к ней листогрызущих вредителей. 

Не самым удачным будет и сочетание розы с ароматной резедой или 
гвоздикой. Правда, в этом случае агрессором будет выступать уже сама 
королева цветов. 





Тюльпаны и другие луковичные (лилии, мускари) лучше держать по- 
‘дальше друг от друга: у этих растений много общих болезней и вреди- 
телей. По этой же причине не стоит высаживать эти растения на смену 
друг другу. 


Близкое соседство душистого горошка и виолы (анютины глазки) может 
оказаться фатальным для последней: горошек заглушит ее и не даст расти. 


Растения-а грессоры, которые лучше «селить» 
подальше от остальных 


ПЕРЕЧЕНЬ РАСТЕНИЙ СПОСОБЫ БОРЬБЫ 


Самосейки: различные коло- 
кольчики, коровяк высокий, лих- 
нис корончатый, незабудка аль- 
пийская, примула обыкновенная, 
синеголовник гигантский, пижма 
крупнолистная 


Быстро разрастающиеся: 





Своевременно срезайте отцветшие 
соцветия и сразу же уносите от 
участка как можно дальше 


бруннера крупнолистная, 
таволга, галега лекарственная, 
золотарник канадский, камне- 
ломка китайская, чистец визан- 
ТИЙСКИЙ 


С ползучими корневищами: 
энотера двулетняя, вербейник 
монетчатый, ландыш майский, 
вьюнок, живучка ползучая, мята 





Со столонами: окопник 
лекарственный, лапчатка 
индийская 


Регулярно делите (каждые 

2-3 года) и своевременно 
пересаживайте. Не высаживайте 

в миксбордере или цветниках 

с загущенной смешанной посадкой 


Лучше всего украшать этими рас- 
тениями участок с внешней сторо- 
ны забора или высаживать во вко- 
панные в землю глубокие емкости 
без дна (ведра, тазы, кастрюли, 
контейнеры) 


Постоянно удаляйте ползучие по- 
‘беги и ограждайте от других деко- 
ративных культур глубоко вкопан- 
ной (не менее 15 см) бордюрной 
лентой 


Надежда ЗЕНЧЕНКО, ландшафтный дизайнер, г. Киев 






е подкармливайте и не поли- 
вайте отцветающие нарцис- 
сы и тюльпаны поздних сортов: 
им пора готовиться к покою 
или выкопке. Нарциссы хорошо 
растут без пересадки более 
5 лет, мелкие луковицы и детки 
тюльпанов — 2 года. 


начале лета почти на всех 

кустарниковых и цветочно- 
декоративных растениях посе- 
ляются тля, цикадки, трипсы, 
клещи, щитовки, ложнощитовки 
и другие вредители. Опрыскай- 
те растения инсектицидами 
«Танрек», «Конфидор», «Акта- 
ра», «Актеллик», «Фуфанон» (по 
инструкции). Повторно — через 
15-20 дней. 


В’ усиленного роста и 
цветения подкормите пио- 
ны, ирисы, лилейники органиче- 
скими и минеральными удобре- 
ниями. Опрыскайте надземную 
часть растений стимуляторами 
роста «Эпин», «Оксидат торфа», 
«Экосил» (по инструкции). 


Л" пионы, розы, ирисы, 
хризантемы, однолетни- 
ки поражаются серой гнилью; 
флоксы, розы, клематисы, дель- 
финиумы, георгины — мучни- 
стой росой и пятнистостями. 
При первых признаках обра- 
ботайте растения фунгицида- 
ми «Раек», «Скор», «Топсин-М» 
(1 г/1 л воды). 


ыкопайте крокусы, гиацин- 

ты, подснежники и другие 
мелколуковичные растения, у 
которых листья уже пожелте- 
ли и засохли (их выкапывают 
раз в 3-5 лет). Луковицы перед 
закладкой на хранение просу- 
шите в тени, 


Юлия СКОРИНОВА, 
ландшафтный дизайнер, г. Минск 








Лилии «в розлив» 


Усовершенствовать агротехнику лилий меня вынудили... водяные 
крысы. Сколько раз они съедали луковицы лучших сортов, 
страшно вспомнить (даже чешуек не оставляли на развод). 
Теперь все лилии высаживаю в контейнеры 
из полуторалитровых пластиковых бутылок. 





На каждый контейнер — две разрезанные вертикально по стенке бутылки 
без горловины 
В дне каждой делаю отверстия детским выжигателем по дереву. После 
этого половинки сшиваю медной проволокой, которую зачищаю, что- 
бы ионы меди проникали в почву. Высаживаю луковицы в заглубленные 
в грядку «двубутылки» по схеме 20х25 см. В землю внутри контейнера 
добавляю органоминеральное удобрение, немного золы и хлорокиси 
меди. Возле каждого контейнера втыкаю маркер с названием сорта — 
на штырь из толстой алюминиевой проволоки прикручиваю бирку из 
полипропилена (отверстие для проволоки и название делаю тем же 
выжигателем) 
Если нужно реализовать или подарить часть лилий в цвету в 
июле, высаживаю луковицы в начале сентября в полуторалитро- 
вые (не сдвоенные) обрезанные пластиковые бутылки, На дно кла- 
ду битый кирпич, гранулы органоминерального удобрения, золу и 
хлорокись меди. Луковицу диаметром 3,5-4 см высаживаю на глу- 
бину 8-10 см, контейнеры устанавливаю вплотную друг к дру- 
гу в специально выкопанные траншейки. Пустоты между бутылка- 
ми засыпаю землей, хорошенько проливаю водой и снова добавляю 
почву. Теперь лилии можно доставать когда угодно, не повреждая 
земляной ком, нужно лишь предварительно замочить контейнер на 
20 мин. в воде, перевернуть его вверх тормашками и аккуратно снять 
«формочку», а «куличик» останется цел и невредим 
Кстати, те же пластиковые бутылки выручают меня и при поливе. Здесь 
пользуюсь двухлитровыми. Прожигаю в них отверстия, наполняю круп- 
ным песком или опилками и закапываю в грядках с лилиями. Поливаю и 
подкармливаю через эти поилки — таки воду экономлю, и растения мень- 
ше болеют, и почва не уплотняется. 

Владимир КОДОЛОВ, пгт Поназырево Костромской обл. 

Фото Татьяны САНЧУК 


Г» 
















Рядом с беседкой несколько лет назад посадили ель. Всей 
семьей наряжаем ее зимой, чтобы встречать Новый год 
и Рождество. Но и летом елочка нас тоже радует и очень 
удивляет наших гостей. Секрет прост: весной ставим около 
деревца контейнеры с высаженной рассадой ипомеи, которая, 
разрастаясь, оплетает свою соседку до самой верхушки. 

«Цветущая» ель — настоящее чудо! 


= 


22 · Экзот на участке 


Вообще, растение это вовсе и 
не тыква, хотя и ее близкий 
родственник. Ботаническое 

название — бенинказа 
щетинисто-волосистая. 

А восковой тыквой ее называ- 

ют за слой воска, покрывающий 
спелые плоды, который может 
достигать значительной тол- 
щины. В тропических странах, 
например, где в основном и вы- 
ращивают бенинказу, из воска, 
счищаемого с плодов, 

делают свечи. 





Тыква восковая жизнь продлевает 


Познакомился с этим 
растением лет 15 назад. 
Приобрел немного се- 
мян и решил выращивать 
по агротехнике обычной 
тыквы с поправкой на 
теплолюбивость бенин- 
казы. 


В ПИЩУ ИСПОЛЬЗУЮТ ОТ: 
ВАРЕННЫЕ СПЕЛЫЕ И ЗЕЛЕ 
НЫЕ ПЛОДЫ РАСТЕНИЯ. ИХ 
ЗАСАХАРИВАЮТ И ЕДЯТ КАК 
КОНФЕТЫ. ИЗ МОЛОДЫХ 
ЛИСТЬЕВ И ПОБЕГОВ ГОТО- 
ВЯТ САЛАТЫ, СЕМЕНА ПОД 
ЖАРИВАЮТ, 


Семена посеял в откры- 
тый грунт в начале июня, 
когда установилась теп- 
лая погода и ночью было 
не ниже +15, а днем около 
+30 град. Посеял всего по 
два семечка в две лунки 
и внимательно следил за 
влажностью почвы. Перед 


посевом в каждую лун- 
ку внес по 2 кг листового 
перегноя. Через 10 дней 
проросли два семечка (по 
одному в каждой лунке). 


Когда у сеянцев появи- 
лись два настоящих 
листочка, начал подкорм- 
ки исключительно мине- 
ральными удобрениями 
вначале — раствором мо- 
чевины (повторно — че- 
рез две недели), затем 
— растворами аммофоса 
(в июле) и азофоски (в ав- 
густе). Доза во всех случа- 
ях — 20 г удобрения/10 л 
воды, 


Восковая тыква — лазя- 
щая лиана, и ей необхо- 
дима опора, До сентября 
плоды интенсивно росли, 
а осенью начали вызре- 





вать и покрываться вос- 
ковым налетом. Вес их 
достигал не более 8 кг, 
хотя в литературе есть 
данные, что бенинказа 
может весить и по 40 кг. 


Снял урожай в конце 
октября, когда ночи ста- 
ли холодными (около 
+10 град.). Сначала по- 
ложил плоды в неотапли- 
ваемый дачный домик, где 
«климат» мало отличался 
от уличного. Пока ночная 
температура держалась в 
пределах +10 град., тык- 
вы нормально хранились, 
но когда стало холоднее, 
примерно через З неде- 
ли на их поверхности на- 
чали появляться черные 
загнивающие пятна (при- 
знак заболевания антрак- 
нозом) 


Пришлось подпорченные 
плоды немедленно съесть. 
Мякоть их оказалась бе- 
лой, сладковатой. В сыром 
виде добавлял ее в овощ- 
ной салат вместе с 

огурцами, сладким 
перцем, помидо- 
рами, физалисом 
или чайотом, при- 
правлял лимон- 
НОЙ кислотой или 
уксусом. Тушеные 
плоды пригодились 
для приготовления 
овощной икры и рагу. 


Ра 


О пользе 
Восковая тыква не 
только лакомство, но и 
целитель. 


В народной медици- 
не Китая ее применяют 
при высокой темпера- 
туре, нарушении обме- 
на веществ. 

В бенинказе много 


пектинов (помогают 
выводить из организма 
вредные вещества, 


радионуклиды), вита- 
мина С и углеводов. 
Соком плодов лечат 
кожные заболевания. 
Свежие семена дей- 
ствуют как успокоитель- 
ное, К тому же, если 
есть их постоянно, это 
чуть ли не гарантирует 
долголетие! Из семян 
получают жирное мас- 
ло, которое используют 
в кулинарии и медици- 
не. А поджаренные се- 
мечки способны убла- 
жить даже самого утон- 
ченного гурмана. 










Владимир ЧЕРНЯК, коллекционер редких растений, 


г. Туапсе, Фото автора 


Лунный календарь дачника на июнь • 23 


вт чт 219 
с 12ч. 09 мин. с 18 ч. 00 мин. сВч. 47 мин. 
до 18ч. 00 мин. 3.06 до 8ч. 47 мин. 6.06 до 21 ч. 49 мин. 8.06 


ПОСЛЕДНЯЯ ЧЕТВЕРТЬ ІУ фаза, в Овне ІУ фаза, в Тельце 
2.06, в Рыбах 


БЛАГОПРИЯТНО 

Полив растений. Стрижка газона. 
Высадка рассады капусты поздних БЛАГОПРИЯТНО БЛАГОПРИЯТНО 
сортов. Посев семян корнеплодов. Высадка рассады и посев семян Высадка рассады 







Посадка позднего картофеля теплолюбивых растений белокочанной капусты. 
в открытый грунт. Ручное прореживание 
Летняя обрезка, формирование излишней завязи у яблони, 


Посев семян и посадка растений кроны у молодых деревьев 
в течение 12 часов 


до и после смены фазы Луны 


груши, сливы, алычи 


1 пт 

Эс 21 ч. 49 мин. с 10ч. 24 мин В 
до 10ч. 24 мин. 11.06 до 21 ч. 34 мин. 13.06 добч. 03 мин. 16.06 
НОВОЛУНИЕ 10.06, | фаза, в Раке | фаза, во Льве 

в Близнецах 


БЛАГОПРИЯТНО 

Внесение (в почву) гербицидов. 

Ручная прополка > БЛАГОПРИЯТНО БЛАГОПРИЯТНО 

ипрореживание всходов овощей Полив сада и огорода: Посев семян газонных трав. 
Стрижка газона Пасынкование томатов 






Посев семян, посадка 
и пересадка растений 





Л сбч. 03 мин Эс 11 ч. 55 мин. 
до 11 ч. 55 мин. 18.06 . . до 15ч. 57 мин. 22.06 
ПЕРВАЯ ЧЕТВЕРТЬ | фаза, в Весах || фаза, в Скорпионе 
18.06, в Деве 
БЛАГОПРИЯТНО БЛАГОПРИЯТНО 
Размножение ягодных кустарников БЛАГОПРИЯТНО Посев сидератов в саду. 
зелеными черенками и отводками. Заготовка семян Посев семян цветной капусты 
Летний посев семян отцветших многолетников на осень. Стрижка газона. 
редьки, дайкона ‘и лекарственных трав. Полив растений. 

Пасынкование томатов Летний посев семян салата 

Посев семян и посадка растений ВО 
в течение 12 часов Полив сада и огорода 
до и после смены фазы Луны Летняя обрезка сада 









вт чт СБ 
с 15ч. 57 мин. с 16 ч. 06 мин. Ос 17ч. 10 мин. 
до 16ч. 06 мин. 24.06 до 17 ч. 10 мин. 26.06 до 20ч. 52 мин. 28.06 
|| фаза, в Стрельце ПОЛНОЛУНИЕ 24.06, || фаза, в Водолее 

в Козероге 

БЛАГОПРИЯТНО 

Обустройство и заполнение БЛАГОПРИЯТНО 








компостных сооружений, Внесение гербицидов 
БЛАГОПРИЯТНО Подкормка (в почву) и ручная прополка сорняков 
Профилактическое ‘сада и огорода 
опрыскивание сада и огорода минеральными удобрениями 


Полив сада и огорода, 
Посев семян и посадка растений Посев семян, посадка 
в течение суток и пересадка растений 
до и после полнолуния 


Народные приметы 

+ Обильные росы в июне — курожаю овощей. 

* Много шишек на елях — жди хороший урожай огурцов. 
+ Обильно цветет рябина — к богатому урожаю овса 

ж Если в июне много туманов — вскоре будет 

грибное изобилие. 

* Травы и луговые цветы сильно пахнут — к дождю. 

* Обильная утренняя роса — к ясному дню, а утренняя 
радуга — к дождю. 


от болезней и вредителей 






2 пн 

с 20ч. 52 мин. 
до 4ч. 22 мин. 1.07 
111 фаза, в Рыбах 






БЛАГОПРИЯТНО 
Стрижка газона. 
Полив сада и огорода. 
Окучивание картофеля 


Валерий МАТВЕЕВ, астролог 





24 · Строим, мастерим, украшаем 





Фотоидеи 


Еда-обманка 


Весной и летом многие дачники 
обновляют дизайн участка, до- 
полняя его своими новыми твор- 
ческими работами. 
Популярная тема — натюрморт с 
продуктами или едой. 
Из соленого теста легко «приго- 
товить» яичницу (фото 1), рас- 
красив высохшее естественным 
образом изделие белым и жел- 
тым акрилом. 
Из спиленного дерева можно на- 
резать заготовки толщиной от 5 
до 20 см и преобразить их опять с 
помощью краски в яркие красно- 
зеленые арбузы (фото 2). 
Поролоновая губка, выкрашен- 
ная полосками, напоминает 
кусочек сала (фото 3). 
И какое застолье без чая? «Гла- 
застый» чайник с искусственной 
клубникой украсил край альпий- 
ской горки (фото 4). 

Ирина САВОСИНА. 

Фото автора 











При обычной посадке огурцы занимают большую площадь. 
Когда огуречные косы разрастаются и густо переплетаются, 
собирать зеленцы становится некомфортно: 
плети колют и царапают руки. Наступая на растения 
на грядке, всегда боишься их повредить. 

Поэтому последние два года сажаю огурцы «елочкой». 
Данный способ предполагает одну опору, и плети ползут не горизонталь- 

но по земле, а вертикально по веревкам вверх 
Вначале очерчиваю круг диаметром 1,8-2 м, в центр которого вбиваю же- 
лезную трубу длиной 2,5 м так, чтобы она выступала над землей на высоту 
около 2 м — при сильном ветре, когда огурцы разрастутся и будет боль- 
шая парусность, конструкция не завалится 
Перекапываю почву по всей площади круга и ближе к краю вношу 2 ведра 
перегноя, перемешанного с 4 ст. просеянной золы. Тяпкой копаю лунки 
на расстоянии 40-50 см друг от друга — 8-10 кустов будет достаточно 
(фото 1). В каждую лунку бросаю по 3 семечка в 5 см друг от друга, за- 
сыпаю землей и обильно поливаю водой. Когда они взойдут и рассада 
подрастет, более крепкие и здоровые сеянцы пересаживаю туда, где 
не взошли семена, или вместо хилых растений. В итоге в каждой лунке 
оставляю по одному сеянцу. 

Изготовленные из проволоки крючки опускаю длинным концом в трубу 
(фото 2). 
Рядом с каждым растением вбиваю деревянный колышек (можно ско- 
бу из проволоки) и привязываю к нему бечевку, верхний конец которой 
цепляю на крючок. Когда начинают завязываться огуречные косы, придаю 
им нужное направление. В дальнейшем они сами ползут вверх. 
Собирать огурцы с такой «елки» одно удовольствие! 

Геннадий ПОБОЖИЙ, г. Краснознаменск. Фото автора 


Друзья! Задумывались ли вы о настоящем семейном 
хобби, объединяющем разные поколения домочад- 
цев? Займитесь ПАПЕРКРАФТОМ (30-моделирование), 
освоив который, сможете все вместе за пару часов соз- 
дать стильный элемент интерьера. 

Чтобы получить подарок (пронумерованные детали из 
бумаги (схему) с нанесенными линиями сгиба, а также 
инструкцию по сборке объемной интерьерной модели 
«Кошечка»), выполните два простых условия. Каких? 
Читайте в № 10 «Делаем сами». 
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Две доски + два ящика = скамейка 
Тапочки и уличная обувь — на полу в коридоре; сумки, лежащие 
где попало; нет возможности комфортно присесть и надеть 
обувь — все эти проблемы махом решаются, 
если смастерить многофункциональную скамью. 

Для реализации идеи мне понадобились две одинаковые гладкие 
доски (для верха и низа скамьи), а также пара деревянных ящиков. 
Еще приобрела четыре мебельных колеса, клей для дерева, само- 


резы, морилку (можно краску или лак). 


С помощью саморезов прикрутила колеса на доску-основу (фото 1). 
На длинные стороны ящиков нанесла клей для дерева. Приклеила 


ящики к доске-основе (фото 2). 


Намазала клеем ящики сверху и приклеила сидушку. Вкрутила 
саморезы по всем четырем сторонам, чтобы сильнее скрепить части 


скамьи (фото 3). 


Покрыла ее морилкой. Теперь скамьей можно пользоваться: в ящики 
поставила коробки и корзинки для хранения, а на поверхность удобно 
садиться, чтобы надеть или снять обувь. Благодаря колесикам скамью 


легко передвигать во время уборки. 








Строим компостарий из кирпича 


Отдаю себе отчет в том, что о такой теме, как устройство компостной кучи 
(или ямы) на садовом участке, было написано уже много в разных вариантах. 


Наила ИСМАИЛОВА, г. Могилев. Фото автора 




















Однако хочется предложить свой способ создания этой самой кучи, 
‘успешно эксплуатируемой на нашем участке более 15 лет. 


Строение выполнено из 
оставшегося после стро- 
ительства дома неконди- 
ционного кирпича (чер- 
нового или отделочного 
— не имеет значения). 
Его построил по проекту 
{ мужа специалист, 
{ Короб выполнен из двух 
{ отделений размером 
1,7х0,8 м каждое. Для 
лучшей аэрации компо- 
ста кладка кирпича вы- 
полнена с промежутка- 
ми 3-5 см. На прочности 
конструкции это никак не 
- сказывается, а большее 
- расстояние может приве- 
сти к просыпанию гото- 
вого компоста на землю. 


ВАЖНОЕ ТРЕБОВАНИЕ ДЛЯ 
ТАКОГО КОМПОСТАРИЯ — 
УСТАНОВКА ЕГО ПРЯМО 
НА ЗЕМЛЮ БЕЗ ВСЯКОЙ 
ПОДСТИЛКИ и 
ПОДКЛАДКИ НА ДНО. 


Это дает возможность 
червям свободно пере- 
мещаться из грунта в ком- 
постную кучу, уходить в 
землю на зиму, а также не 
дает застаиваться воде в 
случае дождливого лета. 








Торцевые столбы и цен- 
тральный столб с лицевой 
стороны оборудовали от- 
резками алюминиевого 
швеллера нужной высоты, 
куда по мере увеличения 


высоты отходов вставля- 
ем доски толщиной 5 см, 
При выборке готового 
компоста доски вынимаем 
(предварительно пропита- 
ли их антисептиком). 





Достоинства такого компостария 

* Долговечность, несоизмеримая со всеми други- 
ми вариантами: за 15 лет эксплуатации только 
в прошлом году поменяли закладные доски, и то 


не все. 


* Возможность использования ненужного строи- 
тельного материала (кирпич, арматура). 


* Качественное приготовление компоста: 


пол- 


ностью вызревает практически за год без всякого 


перелопачивания массы. 


* Относительно невысокая цена изготовления по 
критериям эффективности «время эксплуатации — 


стоимость». 





В одно отделение все 
лето до глубокой осени 
закладываем раститель- 
ные остатки. Периоди- 
чески слоями в него же \ 
добавляем полупере- 
превшую массу с верх- \ 
ней части соседней сек- 
ции, и все это перио- 
дически увлажняем. За | 
зиму сверху полностью 
не успевает разложиться · 
примерно 40-50 см ком- 
постной массы. : 
Всвязисбольшим весом 
кирпичной кладки уста- ^ 
новили конструкцию на 
ленточный фундамент _ 
‘избетона шириной 15см \ 
и глубиной 15-20 см. - 
Предварительно в грун- 
те выкопали и засыпа- 
ли песком небольшую ` 
траншею глубиной 10- 
15 см. 





ДЛЯ БОЛЬШЕЙ ПРОЧНОС- 
ТИ СЛЕДУЕТ АРМИРОВАТЬ 
ФУНДАМЕНТ ЛЮБЫМИ 
ДОСТУПНЫМИ МАТЕ- 
РИАЛАМИ. 


Надежда ЧЕРЕПАНОВА, 
Московская обл. 
Фото автора 








26 · Здоровье 
|= =. ИМБИРЬ ===] 


Ее уникальная способность устранять зубную боль Сохраняет полезные свойства как в 
наверняка знакома многим. Кроме того, гвозди- = свежем, так и в сушеном виде. Если 
ка лечит болезни дыхательных путей, вклю- [ вас часто беспокоят проблемы с жи- 
чая бронхит и астму, — ее разогревающее и А вотом, добавляйте щепотку имби- 


противовоспалительное действие поддер- + у л ря в каждое блюдо — эта пряность 
жит организм и поможет скорее выздороветь, оказывает ветрогонное, успокаи- 
Эфирное масло гвоздики уменьшает 4 Ў вающее, желчегонное и согреваю- 
болезненность суставов и мышц, У щее действие. Вечером зеленый чай 
а также повышает концен- , с добавлением кусочка имбиря очистит 
трацию внимания. организм от вредных метаболитов 






Іне! 
Добавление в пищу красного | '(/СПеций„ которые 
перца значительно улучшает 
обмен веществ. Всего 0,5 чл. (помогут Сохранить 
этой пряности сжигает 10-16% — 
ре молодость 
Вещество куркумин, входящее 


’ Еда напрямую влияет на то, как в ее состав, обладает ярко вы- 





/ мы выглядим: от неправильной раженным противовоспали- 
я пищи тело становится тельным, антиканцерогенным и 
дряблым, заплывает жиром, антиоксидантным действием, а 


значит, защищает организм от 


правильно. он 
анри правилно рирюне, преждевременного старения. 


напротив, смотримся свежими 
и подтянутыми. Но как при 


МЯТА помощи еды можно сохранить 


ЗА ССЗВКАЮШЭНРТРӘБЭТОбЛАВ молодость? Есть такая 
а Е Ў — специи! 
ет не только успокаивающим, но волшебная пилюля сена 


и терапевтическим действием 
Веками мяту использовали для 

лечения кишечных расстройств, КОРИЦА 

а простуды и аллергии. Благодаря антиоксидантным, противо- 
ак натуральный аитисоттию, Буедали спейеам она ушами. ООШ ЧВ 
как натуральный антисептик, рующим свойствам она улучшает пище- МУСКАТНЫЙ ОРЕХ 


подавляя размножение бактерий варение, лечит инфекции мочеполовых Эта пряность оказывает мягкое 




















и грибков. путей и болезни десен, а также акти- седативное действие, устраняет 
визирует кровоснабжение, нормали- бессонницу и снимает тревож- 
зует уровень сахара ность. Кроме того, устраняет 


и холестерина. несварение желудка, уничтожа- 
ет вредные бактерии и даже 
подавляет кишечную палочку. 


с Галина РАСПОПОВА, 
врач-фитотерапевт, г. Москва 





СТАРОСТІ 


ТОТ ЖЕ Китайский календарь пульсовых энергий 

АППЕТИТ, ЧТО Хотите получить в подарок предпринимать в эти дни и чего 

5а такой календарь на 4-й квар- выполнять не стоит (от домаш- + 

У МОЛОДОСТИ тал 2021 года и на 1-й квартал них дел до плановых хирургиче- 

к >\/ 2022 года, где указаны: ‘ских операций)? 

ТОЛЬКО ЗУБ % дни самых опасных энергий; Примите участие в акции! 

НЕТЕ * дни удачи; Читайте ее условия в журнале 

% плюс расписано, что можно «Давление в норме 120/80» № 5. 











Наконец-то наступили ягодные деньки. Кажется, что даже 
воздух пропитан ароматами спелых плодов жимолости, 
клубники, земляники, черешни, вишни... Полезно и вкусно поесть 
ягодки прямо с веточек, а можно и оригинальными блюдами себя 
и семью побаловать. Возьмите в свою кулинарную книгу вот эти 

рецепты наших читателей. Гарантируем: не прогадаете! 











Ароматное мороженое 
500 гземляники, 1 50 г сахара, З яич- 
ных желтка, 300 мл сливок. 

Желтки растираю с сахаром, земля- 
Я нику протираю через сито. Сливки 
> взбиваю, соединяю с желтками и зем- 
ляничной массой. Заполняю смесью 
порционную посуду и отправляю в 
морозильную камеру. Перед подачей 
формочки опрокидываю на тарелки и 
украшаю свежими ягодами. 
Светлана МАРТЫНОВА, г. Орел. 
Фото автора 











температуры. Смешиваю миксе- 
ром йогурт, творог и сахар (он дол- 
жен раствориться), Добавляю клуб- 
нику, нарезанную кубиками. Поме- 
шивая, вливаю тонкой струйкой же- 
латин. Убираю смесь в холодильник 
на 30 мин., пока 


60 г растопленного сливочно- 
го масла, 150 г шоколадного 
печенья, 250 г клубники, 200 г 
мягкого творога, 300 г клубнич- 
ногойогурта, 100 гсахара, 200 мл 
33%-ных сливок, 50 мл молока, 
15 гжелатина. 





Все продукты, кроме желе слегка не 
сливок, заранее до- застынет. 

‘стаю из холодильни- Сливки взбиваю 
ка, чтобы приобрели в пышную пену, 
комнатную темпе- \ добавляю желе 
ратуру. Разъемную из холодильника, 
форму диаметром аккуратно пере- 
19 см выстилаю пер- мешиваю и вы- 


гаментом. Печенье 
разминаю в крошку. 
Перемешивая, постепенно добав- 
ляю масло. Полученную массу вы- 
кладываю в форму, хорошо утрам- 
бовывая, и ставлю в холодильник. 

В горячем молоке растворяю жела- 
тин, остужаю смесь до комнатной 


ливаю на корж из 
печенья. Торт став- 
лю на ночь в холодильник до засты- 
вания. 
Перед подачей украшаю кусочками 
клубники и тертым шоколадом 
Валентина МАРТЫНОВА, 
г. Ханты-Мансийск. Фото автора 





Подпишитесь сразу на полгода 
на журналы «НК. Выпечка» и «НК. 
Салаты и закуски» — и получайте 
ПОДАРКИ: суперполезный жур- 
нал «Заготовки без уксуса» и 
набор ярких наклеек на банки с 
овощами, ягодами и фруктами! 
Что для этого нужно? 

Читайте в журнале 

«НК. Салаты и закуски» № 5. 





Для теста: 400 г муки, 120 г 
маргарина, 2 яйца, 100 г са- 
хара, 1 ч.л. разрыхлителя. 

- Для начинки: 250 г любых - 
ягод. 

- Для заливки: 200 мл сметаны, _ 
100 г сахара, 2 яйца, 2 ст.л. 

· муки. 

+ Взбиваю яйца с сахаром. Марга- 
рин растапливаю на сковородеи, + 
дав немного остыть, смешиваю 

{ со взбитыми яйцами. Разрыхли- * 

* тель перемешиваю с мукой. За- { 

> месив мягкое пластичное тесто, : 

| убираю его на 15-20 мин, в холо- 

{ дильник, а сама тем временем : 

готовлю заливку: яйца взбиваю { 

с сахаром и смешиваю с мукой и + 

сметаной. Ч 

Выкладываю тесто и ягоды в 

разъемную форму (предвари- : 

тельно делаю высокие бортики, 
чтобы не вытекла начинка), за- 

+ ливаю сметанно-яичной смесью. 
Выпекаю 30-35 мин. Хоть с чаем, 

= хоть с молоком — объедение! 

ноя ИСТОМИНА, г.Пенза < 








28 · уДачные фотозарисовки 


обропожаловать в)сказку!| «№ 


пи 


Счастлив тот, кто счастлив у себя дома. Здорово, когда есть возможность 
о не просто жить, а творить чудеса, создавая вокруг своего очага сказку. 














Мы с мужем стараемся превратить 
наш приусадебный участок в милый 
сердцу уголок. Помните песню? 
«Мы рождены, чтоб сказку сделать 
былью...» Вот так и мы одержимы 
идеей создания своего сказочного 
царства, Получается или нет — 
смотрите сами. 


Наше утро начинается вот у этого 
пруда, где живут лебеди и не толь- 
ко (фото 1). 

Чуть дальше разлилось «Озеро 
надежды» (фото 2), а рядом прию- 
тился «Терем для двоих» (фото 3). 
Своими руками построили баньку- 
бочку «Здравушка» (фото 4). 
Естьунаси «Ванна желаний», к ко- 
торой ведут «таинственные» следы 









А это прошлогодняя награда за 
труды (фото 6). 
Как здорово, что у нас есть возмож- 
ность делиться на страницах журна- 
ла «Сваты на даче» своими малень- 
кими успехами, которые позволяют 
сделать нашу жизнь прекраснее! 
Светлана БОРОВИК, г. Марьина Горка. 
Фото автора 





Домашняя библиотека 


ПРОПУСТИЛИ В ПРОДАЖЕ ВЫПУСК «УСАДЬБЫ»? 
ТОГДА ЗАКАЖИТЕ ЕГО С ДОСТАВКОЙ НА ДОМ! 


Чтобы получить журнал, перечислите почтовым 

или банковским переводом 82 руб. (стоимость 1 экз.) на адрес: 
000 «ИД «Толока», 214000, г. Смоленск, ул. Тенишевой, д. 4а. 
Р/с 40702810059020005842, Отделение № 8609 Сбербанка России, 
г. Смоленск. К/с30101810000000000632, 

ИНН 6730043329, КПП 673001001, БИК 046614632. 

На бланке денежного перевода в графе «Для письменного 
сообщения» обязательно укажите название выбранного 
журнала, а также полные домашний адрес и Ф. И. О, 
Телефон для справок: 8-4812-64-75-65; +7-915-644-43-91 








Есть в наличии: * Огород без ошибок: 
* Огород по Курдюмову советуют специалисты 
® Цитрусовый рай * Сад и огород: 

* Настольная книга спасаем от вредителей 


® Гид по удобрениям 
® Настольная книга 
огородника 

* Дневник пчеловода 


‘садовода. 

* Огород без химии 
* Высокие грядки 

и их подружки 


«Сваты на даче» 16+ 
№5 (77), 18 мая 2021 г. 
Свидетельство о регистрации ПИ № ФС77-57081 от 03.03.2014 г 
выдано Федеральной службой по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор) 
Главный редактор ЯЛОВА Марина Владимировна 
дечет и издатель — ООО «Издательский дом «Толока» 





Юридический адрес Подлисные нидонсм Саободния 
Смоленская обл, 





т Смоленск хо 
ул, Төнишевой, д. да 29 ыы 


"Россия, 214000, 
Сиолонская обл, г, Смо- 
ленскгуп, Тонишевой, д. 4а 
тай пока. сот 

Для писем: Россия, 
214000, Смоленская обл. 
г Смоленск, главпочтамт 


рее, 
`В офис 
отдел рекламы 


т В (498) 662-02-18, 

тай: гиб{оюка, 2] Н 

рс] .910091618-56-07 
т 








и качества издани 
тел. (4812) 64-75-47 


содержание рекламы отвотстванность носе рекламодатель. 
Перепечатка и любое использование материалов возможны только с письменного 
разрешения редакции. Рукописи но рецензируются и но возвращаются. 

Подлежит распространению в России и странах СНГ. Рог бвунийюл и Яшввјап 
Ғедегаћоп ат СІ5 сочтнез. Экспорт и распространение издания за пределы РФ и РБ 
осуществляется только с письменного разрешения правообладате 

Редакция оставляет за собой право редактировать материалы. Редакция имеет право. 
публиковать лобые присланные в свой адрес письма читателей и иллюстрированные 
‚материалы. Факт поресыльи означает согласие их ватора на передачу редакции прав. 





Е-тай: 
токата гиблоіока.сот 

















на использование промзасденин в любой форме и любым способом на территории стран 
СНГ, Литвы, Латвии, За опубликованные материалы, при отсутствии отказа от полученин, 
гонорар), размен онавливаотся редакцией. 













трацин) 

рождения. номер стидатольства государственного пенсионного страхования. ИНН. 

При начислении вознаграждения последний рабочий день месяца публикации материала 

илючаятся в Страховой понсионный стаж. Предоставлением своих порсональных данных 

‘субъект персональных данных выражает свое согласие на сбор, храноние и обработку 

го персональных данных для осуществления и выполнения функций и обязанностей, 

возложенных на оператора законодательством Российской Федерации. 

Фотог һиПегэіоск сот, дгватеіте. сот 

Издается с января 2015 года. Выходит один раз в месяц 
Следующий номер выйдет 22 июня 2021 года 


Фото на обложие САВОСИНОЙ Ирины 


Сегодня также вышли: 
«Народный доктор ® Цветок е Делаем сами е Садовод и огородник 
«Золотые рецепты наших читателей е Сваты е Сваты на пенсии. 

+ Сваты на кухне ® Саша и Маша: 1000 приключений + Счастливая и красивая 
машний ж Волшебный «Наша кухня. Выпечка 

«Наша кухня. Салаты и закуски Сваты. Сканворды 

* Давление в норме 120/80 


Если у васесть отзыв, вопрос или претензия по доставке 
издания, позвоните нам по телефону (4812) 64-75-47 
или напишите на электронную почту: гиёѓоіоќка.сот 











ПРОИЗВЕДЕМС 


В ЯПОНИИ 





} СПОСОБОВ И СРЕДСТВ УХОДА ЗА РАСТЕНИЯМИ СОЗДАНО МНОГО, , 
+ НО НЕ ВСЕ ЛЮБЯТ «ХИМИЮ». МНОГИЕ ПРЕДПОЧИТАЮТ ИСПОЛЬ- › 
1 ЗОВАТЬ КОМПЛЕКСНЫЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРЕПАРАТЫ. ОДИН ИЗ ! 





НВ-101 ВЫПУСКАЕТСЯ В ЖИДКОЙ И ГРАНУЛИРОВАННОЙ ФОРМЕ, ! 
! ЧТО ПОЗВОЛЯЕТ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЕГО НА ДАЧЕ И ДОМА. ГОТОВИТЬ } 
ТАКОЙ РАСТВОР ОЧЕНЬ ЛЕГКО. КАЖДАЯ БУТЫЛОЧКА СНАБЖЕНА ! 
} КАПЕЛЬНИЦЕЙ, И ПРЕПАРАТ ДОБАВЛЯЕТСЯ В ВОДУ ИЗ РАСЧЕТА 2 
| ! КАПЛИ НА ЛИТР ВОДЫ. В 


УВАЖАЕМЫЙ ПОКУПАТЕЛЬ! 


У Вас появилась возможность убедиться в подлинности куплен: 


присваивается уникальный 
ителем через Интернет или по $М$ 


В ответ поступает информация о подлинности покупки 


Коды, скрытые от прочтения до момента покупки, 
наносятся на продукцию, 

После покупки товара вскройте код и проверьте его, 
отправив $М$ на номер 3888 или 

на сайте ими. 3888. ги (бесплатно) 

Получите 


Если поступит 
(если код проверяется повторно или он не 


в Системе ОАТ), 
8-800-301-0901 


регистрирован 


С уважением, Минэтака Ямадэ 
Генеральный директор 000 «ФЛОРА, 


ТЕЛЕФОН В МОСКВЕ: 
8-800-301-09-01 (многоканальный) 


(бесплатный звонок по России или на сайте ММАМНВ-101.ВИ) 





30 · На досуге 


Подписнаяакиия 
Моя формула удачи 


Замечали бездейственность по- 
купных талисманов? Все пото- 
му, что их выпускают огромными 
партиями. В таких оберегах нет 
энергии, нет силы ваших же- 
ланий, нет «личности». «Сваты. 
Сканворды» запускают небыва- 
лую акцию! 

Собери свой собственный рун- 
ный шифр для привлечения 
успеха, богатства, здоровья и 
любви. Мы отправим вам изо- 
бражения рун, способные притя- 
нуть в вашу жизнь именно то, что 
нужно вам, усилить слабые сто- 
роны и приумножить энергию. 
Отдельные элементы вы сложи- 
те так, как пожелаете сами, — 


и этим передадите талисману 
частичку своей души и сделаете 
его невероятно мощным. Это бу- 
дет ваша формула удачи! 

Подробности акции — в жур- 
нале «Сваты. Сканворды» № 5. 





Природные биопрепараты — урожай до 3 раз больше 


Урожай здоровый, насыщенный витаминами и необходимыми минералами 





Муська переносит 
потомство 


Подросший котенок 


уменя в гостях 
ананаса. 


За неимением свободных земель участки под дачи нам выделили на осу- 
шенном болоте. Со временем дренажные системы пришли в негодность, 
после дождей уровень грунтовых вод стал подниматься выше грядок. Хо- 
зяева начали бросать участки. Вот так и получилось, что вокруг моей дачи 
(прежний хозяин завез сто машин глины и земли) с трех сторон росли 
сплошные камыши, гумай, дикий хмель и трехметровый осот. 
Живность на даче не держу, а вот ничейную Муську привечала. Привозила 
ей куриные лапки, покупала недорогой корм. 
Муська мою заботу оплачивала как могла. Всегда ждала на веранде. Од- 
нажды к моему приезду притащила мертвого хомяка. Стало на грядках 
меньше норок от зловредных медведок. Вот так и жили, пока я не замети- 
ла, что у Муськи прыть поубавилась, а брюшко отвисло. Где Муська прята- 
ла потомство, я не знала. 
Дожди у нас если идут, то проливные. Вот и в этот раз черные тучи засло- 
нили вершины гор и стали медленно, с белыми шапками, опускаться на 
равнину. Как метеоролог, отметила про себя, что повысилась абсолютная 
влажность воздуха, а это значит, что через полчаса грянет гром и небеса 
подарят новую порцию осадков. Стала убирать дачные пожитки под навес. 
Обратила внимание, что Муська тоже суетится, бегает куда-то через двор. 
Решила проследить, Ага, через сетку-рабицу пробирается на соседнюю 
дачу и ныряет в ворох сухой травы. Назад в зубах она тащила каждый раз 
котенка, пролезала под моими воротами и уносила в соседний заброшен- 
ный домик, Таких походов она сделала несколько. Через короткое время 
начался ливень с грозой, градом и ветром... 
Успела ведь Муська котят перенести в сухое безопасное место. Я была 
рада за нее. Материнский инстинкт сработал не хуже синоптиков. 
Валентина ЛУКЬЯНОВА, г, Нальчик. Фото автора 
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Наша задача в мае - помочь рассаде 
благополучно прижиться на новом 


коризы дружественные грибы образуют 
на корнях растений густую вспомогатель- 


Рассаде томатов 98 дней 






И УЖЕ 7 СОЗРЕВАЮЩИХ ПЛОДОВ 


мест 
Готовим землю в парниках и теплицах 
вносим при перекопке стакан почвооздо- 
равливающего биопрепарата 33 Богатыря 
и полстакана гумусного препарата Хозя 
ин-Батюшка на 1 м’. Они активизируют по: 
чвенные процессы, переводят элементы 
питания почвы в легкодоступные для рас 
тений формы и улучшают ее структуру. 
Вносим в лунку. В лунку вносим горсть 
удобрения Бионекс и 2 ч. л, биопрепарата 
Кормилица Микориза. Бионекс обладает 
мягким и пролонгированным эффектом, 
обеспечивая растение на первых порах 
всеми необходимыми элементами пита: 
ния, А входящие в состав Кормилицы Ми 





10 000 опытов: 





ную грибницу, которая усиливает разви 
тие корневой системы и помогает ей эф } во озровают плоды 
фективно поглощать воду и питательные полноценного размера. рас 
вещества почвы. коренастые, раскидистые с бог 
Помощь корням, При пересадке повре Соте 
ждается корневая система, В этом случае 
поможет биопрепарат 
КорнеСил - корни мож 
но обмакивать в рас 
твор перед посадкой 
или полить раство- 
ром после пере- 
садки (рабочий рас 
твор: на 10 л воды 
необходимо всего 
100 мл КорнеСила), 













Опыт 
с онопреататами 
Гум батоспорит 

лика маори 

Еі 


ммназіпкотги 


8347 292-09-60 


За костер на даче 
«светит» штраф? 


1 января 2021 года в силу вступили новые 
Правила противопожарного режима в РФ 
(утверждены Постановлением Правительства РФ 
от 16.09.2020 № 1479 «Об утверждении 
Правил противопожарного режима в РФ»). 


В числе прочего Правила устанавливают следующие 
запреты для дачников. 
Нельзя складировать возле своего дома отходы, 
мусор, горючие и иные материалы, которые могут 
стать причиной пожара. 
Необходимо своевременно убирать территорию 
‚от сухой травы (можно отправить ее в компост или 
оборудовать теплую грядку) и прочего мусора. 
Разводить костер и использовать открытый огонь 
для приготовления пищи можно только в строго от- 
веденных и оборудованных для данных целей местах. 


В ПРИЛОЖЕНИИ 4 К НОВЫМ ПРАВИЛАМ 
ПРОТИВОПОЖАРНОГО РЕЖИМА УКАЗАНО, 

ЧТО РАЗВЕДЕНИЕ ОГНЯ В НЕСГОРАЕМЫХ ЕМКОСТЯХ 
РАЗРЕШЕНО НА РАССТОЯНИИ МИНИМУМ 5 М 

ОТ ПРИДВОРОВЫХ ПОСТРОЕК. 


При этом вокруг мангала на расстоянии 2 м надо убрать 
все горючие материалы. Для разведения обычного 
костра потребуется яма глубиной не менее 0,3 м и диа- 
метром не более 1 м. И должны соблюдаться такие 
расстояния: не менее 50 м — до ближайшей постройки, 
100 м — отхвойного леса или отдельно растущих хвой- 
ных деревьев и молодняка, 30 м — от лиственного леса 
или отдельно растущих групп лиственных деревьев. 


За нарушение пожарной безопасности грозит 
штраф (согласно ст. 20.4 КОАП РФ). 

Для граждан его размер: 

- от2 до Зтысяч рублей — если ничего не постра- 
‘дало (возможно предупреждение); 

- от 2 до 4 тысяч — в условиях особого противо- 
пожарного режима; 

- от4 до 5 тысяч — если все-таки возник пожар и 
пострадало какое-то имущество или чьему-то здо- 
ровью был причинен вред легкой или средней сте- 
пени тяжести (в более тяжелых случаях грозит уже 
уголовная статья). 


Ольга МОИСЕЕВА, юрисконсульт, г. Смоленск 
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ІЯТИЮ БОЛИ 


ПОЛУЧИТЕ ЛИ ВЫ МИЛЛИОНЫ 


в ближайший месяц, если разгадаете 


загадку «ЗОЛОТОГО КВАДРАТА»? _ 


Здесь вы узнаете, как это сделать - просто и 


< 





Глория убеждена: люди, способные 
разгадать загадку «Золотого Квадра- 
та», в ближайшие несколько недель 
неожиданно обретут удачу. Но самое 
главное, они смогут выиграть миллионы 
втечение месяца. 


БЕСПЛАТНОЕ предложение 


Мое имя и лицо должны быть вам 
известны. Это вполне естественно, 
Много лет у вас была возможность чи- 
тать обо мне в газетах и журналах, кото- 
рые сообщали о моих удивительных 
‘способностях, Пару лет назад я решила 
ненадолго исчезнуть и отправилась на 
свежий воздух в горы, где приберегла 
свой «дар» для местных жителей, 
Сейчас я чувствую, что пришло время 
нарушить обет уединения, Я не могу 
просто находиться в бездействии, когда 
вижу так много проблем и так много 
несчастных людей. Слишком много 
людей, возможно также как и вы, имеют 
проблемы, с которыми они хотят спра- 
виться. Многие люди обнаружили, что 
мои исследования — это первый шаг, 
который им был необходим для осущест- 
вления их самых заветных желаний. И 
многие из них продолжали обращаться 
комне на протяжении долгих лет. 


Вот что вам нужно сделать, чтобы 


попытаться разгадать эту загадку 
Найдите 10 «магических» слов, пока- 
занных справа, в «Золотом Квадрате». 
Слова мог} 
ТАТЫ располагать 
ся по гори- 
и зонтали, по 
диагонали 
или верти- 
кали. Обоз- 
начьте каж- 
7 дое из слов 
ручкой, как 
это показано 
в примере. 

















1. Деньги 
2. 
з. 
4. 
5. 


Шанс 
Удача 
Победитель 
Игры 
Любовь 
Приз 
Лотерея 
Миллион 


е найти каждое из этих слов по 
и или диагонали в 
‘сли вы успешно их 
времени, 
сюрпризы 











«Золотом Квадрате» 
сте, не теряй 
ите купон. Удивит 




























ожидают 





Что нужно сделать после этого! 

Если вам удалось найти все 10 маги- 
ческих слов, заполните прилагаемый Ку- 
пон и отправьте как можно скорее (лучше 
прямо сегодня) по адресу, указанному в 
купоне. Когда Глория получит ваше реше- 
ние, она свяжется с вами и скажет вам, 
что вы должны сделать, чтобы восполь- 
зоваться невероятной удачей, которая вас 
ожидает. В частности, Глория объяснит 
вам, что нужно сделать, чтобы восполь- 
зоваться шансом получить такую боль- 
шую сумму. 


Что вы знаете о нумерологии? 


Благодаря этой науке, многие верят, что 
ясновидение Глории может определить 


чье-то будущее. А также, что только по ѓ 


дате рождения, можно узнать периоды 
удачи и высчитать самые счастливые 
числа для игр на удачу. 


ВАШИ 
БЕСПЛАТНЫЕ 
ПОДАРКИ 
(если вы отправите разгадку в течение 5 дней) 
Знаменитый Талисман Глории 
+ небольшие рекомендации 
на ближайшее будущее 

Если вы ответите в течение 5 дней, вы 
получите с письмом подготовленные Глорией 
бесплатные рекомендации того, что ожидает 
васв течение ближайших недель, вместе сеё 


знаменитым Талисманом, важность которого 
будет объяснена в письме, 











Нумерология — это наука о числах. # 
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Я решил(а) загадку 
Золотого Квадрата, 


Проверьте мой ответ выше! 

Я сейчас же отправлю этот купон по адресу: 
111123, г. Москва, а/я 41, для Глории. 
Тел.: (495) 748-85-63. 

Пожалуйста, ответьте на эти два вопроса: 
1. Мое самое заветное желание (только одно 
желание): 


2. Что больше всего меня беспокоит в дан- 
ный момент: 














Мои данные: 


| ФИО... 





"Дата рождения 


Телефон . 
| Я полностью осознаю, что после моей заявки 


9! Глория отправит мне специальное письмо, 


чтобы связаться со мной, Она покажет мне, что 
мне нужно сделать, чтобы изменить жизнь и 
предоставить себе шанс получить так много денег. 


НИЧЕГО НЕ НАДО ПЛАТИТЬ. 


Нет нужды говорить, что помощь, которую пред- 
лагает Глория, абсолютно бесплатная. Не от- 
правляйте деньги, когда возвращаете купон. 

22 Нетоищим я добровольно предоставляю свои персональные 
данные фирме «Глория» на обработку и хранение для дальней- 
шего получения коммерческих предложения и участи! а реклам. 
ных анциях 

ди 
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